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Oco0eHHOCTH OpraHU3alii BOCIUTATENIbHO-00pa30BaTeIbHOIO MPOLecca B JISTHUHN MEepUo.
[Tnan pa6otsr IOY Ha nmeTHUN 03J0POBUTEIBHBIN MTEPUOI.

PexxuMm JTHS Ha TETHUM TIEPUO/T.

Pacnincanne o0pa3oBaTebHON AEATENBHOCTH HA JIETHUIN NEPUO.

Oco0eHHOCTH OpraHu3aIiy MPOPUIAKTUIECKON U 03T0POBUTEIHHON PaOOTHI C IETHMHU
[lepcnieKTUBHBIN IJ1aH JIETHE-03J0POBUTEIBHON pabOThl C IE€TbMH

bnaroyctpotictBo Teppuropun JJOY, pabota c poaurensiMu

Inan MeponpudTuii 1o poBeneHuIo onepanun «Buumanue! — Jletu!».

. Metonnueckuii Matepual Jyisi NEJAroros.

10 KoHcynbTaTuBHBIN MaTepuan 1l pOaUTENeH.

11.MudopmanimoHHbIi MaTepua jsi CTEHIOB.

CoNoaRWNE



1. OCOBEHHOCTU OPI'AHU3ALIMN BOCIIUTATEJIbBHO-ObPASOBATEJIBHOI'O ITPOLECCA
B JIETHHUU ITEPUO

Heab: coxpaHeHWe U YKperuieHHe (U3MYECKOro W TICHXHWYECKOTO 3/I0POBbs JIETEH C y4eTOM WX HWHAMBHAYAIBHBIX OCOOCHHOCTEW, YIOBICTBOPEHUE

MOTPEeOHOCTEN PACTYIIET0 OpraHu3Ma B OT/IbIXE, TBOPUCCKOM JIEATETLHOCTH U JIBHKCHHUH.

3amaun:

1. Cosznatp yciioBus, 00€CIIEUHBAIONINE OXPaHY )KU3HU U YKPEIUICHHUE 3I0POBBS ACTEH, MpeaynpexacHue 3a00JIeBAEMOCTH U TpaBMaTHU3Ma.

2. Co3pgaBarh ycJOBWSI JJIs 3aKaJUBaHUS JETCH, MCIONB3Yys OJaronpusTHbie (aKTOpbl JICTHETO BPEMEHHU (COJHIIE, BO3IYyX, BOJA), CIOCOOCTBOBATh UX
(bU3MYECKOMY Pa3BUTHIO MTYTEM ONTUMH3ALUNA JBUTATEIIPHOM aKTUBHOCTH KaXI0T0 peOeHKa.

3. Peaim3oBarh cucTeMy MEpONPUATHN, HANPABICHHBIX HA PA3BUTHE CAMOCTOSTEIBLHOCTH, WHUIMATHBHOCTH, JIFOOO3HATEIBHOCTH M TIO3HABATEIHLHOM
AKTHBHOCTH B Pa3JIMYHBIX 00pa30BaTEIbHBIX 00IACTSIX.

4. PacmmpsTh U yTOYHSATH JOCTYITHBIE JICTSM 3HAHUS U MPEICTABICHHS 00 00BEKTaX MPUPOJIbI U MIPUPOIHBIX SBICHHIX, (POPMUPOBATH OCHOBHI 3KOJIOTUYECKON

KYJBTYPBHI.
5. OcymiecTBIsATh KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAOIIYIO pa0OTy B X0/I€ OpraHN30BaHHOW 00pa30BaTEeNIbLHON e TEIILHOCTH, B IMIPOIIECCE MPOTYIIOK, UTPOBOM U OBITOBOM
NEeSITEITbHOCTH.
6. IIpoBOIUTH OCYIIECTBICHHE MEIArOTHYCCKOTO0 W CAHWUTAPHOTO TPOCBEIICHUS POAMTENCH IO BOIMPOCAM BOCIUTAHHUS W O3JIOPOBJICHHS ICTCH B JICTHUI
TIEPUO/I.
Ne Oco0eHHoCTH OpraHu3aIiu OTBEeTCTBEHHBIE
m\m
1. | YBenmuuMTh JAIUTEIBHOCTh NMPEOBIBAHUS JIETCH HA CBEXKEM BO3JyXEe B TEUYEHUE BCEro JIHSA, C JTOW IeNbl0 TpueM | Bocmurarenu
OCYILECTBIIATH Ha MPOTYJIKE, YBEIUYUTD JIUTEIBHOCTH IIPOTYJIOK. Bocnurarenu
2. | YTpeHHIOI TUMHACTUKY U (PU3KYIbTYPHBIE 3aHATHUS IPOBOJAUTH HA CBEKEM BO3JyXE B OOJIETUCHHON OJICXKIE. Bocnurarenu

3. | ExxeqHeBHO MPOBOJUTH KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIINE WHINBUIYAIbHBIC 3aHATHS, B COOTBETCTBUH C IJIAHOM PabOTHI | M CIICIIUATTHCTHI
U PEKOMEHAAUUAMHU CIELHUAIUCTOB.
4. | ExxeqHeBHO TPOBOJUTH TEMAaTHUYECKUE HAOMIOACHUS, TPyd B TMPUPOJE, OPraHU30BBIBATH dJeMeHTapHyto | Bocrnurarenu
ONBITHUYECKYIO JIESATEIBHOCTD.
C y4eTOM MOTOIHBIX YCIOBHI MPOBOJUTH UTPHI C BOJIOM. Bocnurarenu
6. | B xome cBOOOAHOW [AeATENHHOCTH JETEH OpraHM30BbIBATH HA Yy4YacTKE TBOPYECKHE WIPHI: CHOKETHO-poINieBhble, | BocmuraTenu
TeaTpaJn30BAHHBIC, KOHCTPYKTHUBHBIE.
7. IIpu mmaHupoOBaHUU AEATEIBHOCTH C IETBMU YUUTBIBATH J1€BU3 roja: «Moe yBieueHue Ha noyib3y PogHoro kpas» 3am. 3aB. no BMP,
BOCITATATEIN

B nomkonpHBIX 00pa30oBaTeNbHBIX OPraHU3AIMAX JOJKEH ObITh OPraHW30BaH MPABHIBHBIN MUTHEBON pekuM. IIuTheBas Boxa, B TOM 4ucie pachacoBaHHAs B
€MKOCTH U OyTUJIMpOBaHHAs, TIO KAYECTBY U 0€30MMaCHOCTH JOJIKHA OTBEYATh TPEOOBAHUSAM HA MMUTHEBYIO BOY.

JlomyckaeTcs HCTOIb30BaHHE KUIISIYEHOM MUTHEBOM BOJIBI, TIPH YCIIOBUU €€ XpaHEeHUs He Oosee 3-X 4acoB.

[Ipyn MCTIONB30BaHMHM YCTAHOBOK C JIO3MPOBAHHBIM PO3JIMBOM NHUTHEBOW BOJBI, pachacOBaHHOW B €MKOCTH, MPEIyCMaTpPUBAETCS 3aMEHA €MKOCTH IO MeEpe
HEOOXOJUMOCTH, HO HE pPEeXe, 4eM OTO MPEeIyCMAaTPUBAETCS YCTAHOBICHHBIM H3TOTOBUTENIEM CPOKOM XpaHEHHUsS BCKPBITOM €MKOCTH ¢ Bojoil. ObpaboTka
JIO3UPYIOMINX YCTPOWUCTB MPOBOAUTCS B COOTBETCTBUHU C IKCITyaTAllMOHHOW JOKyMeHTaIuen (MHCTpykmwuei) n3roroButens.(Canllua 2.4.1.3049-13 (¢ u3Mm. or
04.04.2014) "CaautapHO-3ITHACMHUOIOTHUECKHIE TPEOOBAHUS K YCTPOHUCTBY, COACPKAHUIO M OpPTaHU3AINH PEKIMa paOOTHI TOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX OpPTraHu3aImii"

o




2. ITnan padotet MJIOVY «/letckuii cag No27»

Ha JIETHUH 0310poBUTENbHBIN niepuod 2018-2019 yu. r,

No Coneprxanue paboThl CpPOKH OTBETCTBEHHBIE
1 Metoauyeckas padora
KoHcynbTanus /uist BOCIUTATEIEH: Hronsb- 3am. 3aB. no BMP
- «OxpaHa )XH3HU U 3/1I0pOBbS AETEH Ha IPOTYIIKE» aBrycT
- «®opmupoBaHue MpeIMETHO-pa3BuBatoLIeil cpeab» («Odopmiienrne nHGHOPMAMOHHOTO YToJIKa Bocnurarenu rpynm.
0€301acHOCTH JIOPOYKHOTO JBIKEHHS», «be3omacHocTh Ha BojtoeMax», «be30nacHoCTh Ha OTBIXE» U T.11.) Bocnurarenu rpymni.
-«OpraHuzanys NporyjiokK ¢ JOIKOJIbHUKAMH B TEIUIOE BPEMS I0J1a»
BricTaBka METOAMYECKON JIUTEPATYPHI, TIOCOOHI 10 paboTe C JETHbMHU B JIETHHIA NEPUOJT
Meroanueckue peKOMEeHAaInu: 3am. 3aB. no BMP
- Opranuzanysi KOMMYHUKAaTUBHOM 1€ATEIbHOCTH JIOIIKOJIbHUKOB;
- O3/10pOBJIEHUE JIETEH B JICTHUI MEPUO/T 3am. 3aB. mo BMP
- ba3oBble kpuTepUN OLIEHKU COCTOSIHUSA 3/10pPOBbs AETEN - TOIMIKOJbHUKOB Bocnurarenu rpynn
- Ucnonb3oBanue MpuUpoaAHbIX (PaKTOPOB ISl 3aKAIMBAHKsI OpraHu3Ma JeTel JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa MenpaboTHUK
- Meroauka npoBeaeHus CIIOPTUBHBIX UIP C JOIIKOJbHUKAMU B JIETHUHN IIEPHOL. Bocnurarens KBacosa E.H.
- UunuBuayanbpHas paboTta ¢ BocuTaTeNIssMu (TI0 3arpocam) 3am. 3aB. no BMP
2 IIpodpunaxkruyeckas padora:
Wuctpykrax ¢ corpynaukamu OV no temam:
-OpraHU3alliy )KU3HH U 3JI0POBBS JETEH, MPOTUBOMOKAPHON 0€30MacHOCTH; 3am. 3aB. o BMP, 3aBxo03
- IPEAYNPEKACHUIO IE€TCKOr0 TPaBMaTU3Ma, JOPOKHO-TPAHCIIOPTHBIX ITPOUCHIECTBUM, OXpaHa KU3HU U 3aM. 3aB. no BMP
3710pOBbS AETEN HA MPOTyJIKax; MenpaboTHUK
- IPEeaYNPEXKACHUE OTPABICHUS AeTEH SIOBUTHIMUA PACTEHUSMHU U Tpubamu; MenpaGoTHUK
- OXpaHe TPy/ia U BHITIOJIHEHUIO TPeOOBaHUM TEXHUKH 0€30MMaCHOCTH Ha paboveM MecTe, PEKOMEHIAllUU 110 3am.3aB. mo BMP
IIPEIOTBPALEHUIO TPABM OT ITOPAKEHUS DJIEKTPUUECKUM TOKOM; Bocnurarenu
- OKa3aHHE MePBOM MEAUIIMHCKON ITOMOIIH ITPH COJTHEYHOM M TEIUIOBOM yJapax; 3am.3aB. mo BMP
- MpO(UIIAKTUKE MUILEBBIX OTPABICHUH M KUIIEUYHBIX HH(EKINH. Maii-
[IpakTuueckoe 3aHsATHE IO O0YUEHHUIO COTPYIHUKOB CIIOCOOaM OKa3aHMsI IEPBOM 1oBpaueOHOI moMOIIU aBrycT MenpaboTHUK, 3aM. 3aB. IO

nocTpajgaBiinM Ha Boje. [TamsTka «be3onacHOCTb Ha BOJE».
CobecenoBanusi ¢ BOCIUTATENSIMU 10 TEMaM:

- IpaBUJIbHAS OPTaHM3ALUS 3aKAIHMBAOLINX POLIEAYD;

- OKa3aHue MepPBOM MOMOIIIH.

OdopmiieHre caHUTApHBIX OIOJIIIETEHEH:

- «Kumeunas wHbEKIND);

- «BuraMuHBI;

- «[IpodunaxTika 00TyIHU3IMaN;

becens! ¢ nerbmu:

- «HducroTa — 3aJ0r 3710pOBBSY;

BMP

MenpaboTHUK
MenpaboTHUK

Bocnurarenu rpymim.




- «SlmoBuTHIE TPUOBI U pACTEHUSNY;

- «3aKansics, eciu X04elIb ObITh 3I0POBY
[TpocmoTp GuIBEMOB:

- «lIpaBuia moBeneHUs B TOPOLIECY,

- «IIpaBuia noBeeHUs Ha IPUPOIEH

- «lIpaBuia moBeEHUS IIPU MTOKAPEN.

BocnuraresbHo-00pa3oBaTebHast padora ¢ AeTbMH:
KanenpapHo-TemaTnyeckoe MiIaHUpOBaHUE BOCIUTATEIbHO-00pa30BaTeNbHOM paboThI ¢ A€TbMU B JIETHUM
NepUOA.

ITpoBenenue GpU3KyIbTYPHBIX U MY3bIKAJIbHBIX 3aHATUH (COINIACHO CETKE 3aHATUI Ha JIETHUH Nepuox ).
My3bIKaJIbHbIE U CIOPTUBHBIE Pa3BICUYEHNUs, IPA3AHUKHN HAa BO3IyX€E, COIJIACHO IIJIaHaM MY3. pYKOBOJUTENS U
BOCIIUTATENEH.
Pabota ¢ 1eTbMU 110 IPOTUBOIIOKAPHOI O€30MaCHOCTH, MPETYITPEKACHUIO OBITOBOTO U JOPOKHOTO
TpaBMaTu3Ma (Oece/ibl, pa3BiIeueHHsl, UTPBbI, 10 O3HAKOMIIEHUIO C IIPaBUIIAMU JOPOKHOTO JIBUKEHUS,
9KCKYPCHH).
OKCKypCHUH U LIEJEBBIE IPOTYJIKHU C 1eThbMU 3a TeppuTtopuio MOV :
- DKCKYpPCHS B KPA€BEIUECKHUI MY3€EH ;
- LIeJIeBasi IPOTyJIKa B CKBED;
- LIeJIeBasi MPOTyJIKa K MECTAaM K IOBBIIIEHHOM ONIaCHOCTH, K 1I0pOre;
- MEeHIeXOAHAsl IPOTYJIKA HA CTAIUOH.
Opranu3oBaHHast JeSTEIbHOCTb B3POCIIOro ¢ IeThbMHU 10 peanu3anuu oodnactu «bezonacHoctsy, «Ilo3Hanue»
nereu (Urpsel, 6ecepl, IPOrYyJIKHU, SKCKYPCUH, HAOIIOAEHUS, SKCIIEPUMEHTUPOBAHNE, TPY/ HA y4acTKe U OrOpojie
UT. I.)
OdopmiieHre yrojkoB B Tpymmax 1o mpaBuiaM J0POKHOTO JBUKEHUS.
WHauBuayanbHbIE 3aHATUSA C IETbMU

O3nopoBurtenbHas padoTa ¢ 1eTbMH
- MakcumanbHOe npeObIBaHME JeTeil Ha CBeXeM Bo3/yxe (YTPeHHUI NpueM, THMHACTHKa, 03/10pOBUTEIbHbIIHI
Oer, pU3KyIbTYpHbIE 3aHATHUS, Pa3BJICUCHUS U T.1.)
- Co3aHue ycaoBHM JUIsl TOBBIIIEHUS ABUTATEIbHON aKTUBHOCTH JIETEN Ha CBEXKEM BO3/1yX€ B PAMKaX CHUCTEMBI
OJIUMITUICKOTO 00pa30BaHUs
(ucmonp30BaHMEe Pa3HOOOPA3HOTO BHIHOCHOT'O MaTepHaa)
- Ocy1ecTBiIeHNE Pa3INYHbIX BUJIOB 3aKaJMBaHUS B TEUEHUU JHS (BO3YLIHbIE U COJTHEUHBIE BaHHBI,
3aKaJMBaHHUE BOJIOM, XOXKIEHUE OOCUKOM)

- UunuBuyanbHas ¥ noArpymnmnoBasi paboTa ¢ JeThbMU MO Pa3BUTHUIO PA3IUYHBIX BUIOB ABMKEHUN Ha MPOTYIIKE.

-BxiroueHne B MEHIO CBEXHX OBOIIEH U (PPYKTOB, COKOB, JIEYEOHOTO Yasl.
-AHTPONIOMETPUYECKOE H3MEPEHHE Ha HaYaJIio ¥ KOHEIT JIeTa

Pabora ¢ poaureasimu:
Odopmienne nHGOPMALIMOHHBIX CTEH/IOB!
- PeKUM JIHS, CeTKa 3aHITHI;
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- PEKOMEH a1 110 BOCIIUTAHUIO JIETEH JIETOM;
- OpraHu3aius JIETHETrO OTJbIXa peOeHKa;
- «[IpaBuiia 6€30maCHOCTH Ha BOJIEY;
- «OnacHOCTb MOPAKEHUS IJTEKTPUUECKUM TOKOM» U JIp.
Odopmnenne «Yroika 310poBbsi»: JIOK
- OpraHM3alys 3aKaJIuBaOIINX IPOLENYD;
- MpO(UITAKTUKA KUIICYHBIX WHPEKITHIA.
Odopmrnenue nanku-packianymkn «Kak okasars nepByro MoMoIllb, €clid peOeHOK nomai B 0eay»
KoHcynpTranuu 1is poaureneil BHOBb NOCTYIUBLINX JACTEN:
- «ajanranus peOeHKa B yCIOBHUSIX JETCKOTO Caay;
- «rpo(UIaKTHKA OTPULIATEIBHBIX IPOSIBICHUN B EPUOJ aJalTALuN.
Koncynbranuu miis ponureneit «O npeaynpexaeHnn JeTCKOro TpaBMaTru3Ma B JIETHEE BpeMsi», «Bamu
JEUCTBHS IIPHU ITOXKAPEe».
Yyactue poaurteneil B 000py10BaHUU YYaCTKOB U PEMOHTE TPYIIIL.
@DOTOBBICTABKA «XOPOILIO Yy HAC B CALY».
BricTaBku getckux pador.
KoHTpoJib ¥ pyKOBOJCTBO JIeTHEl 0310POBUTEJIBLHON PadoTOii:
W3nanue npukasza «O npoBeACHUH JETHEH 03 0POBUTEIHHON PabOTh»
[IpoBepka m1aHa BOCIHUTATEIbHO-00pa30BaTEIbHOM pabOThI HA JIETHUN TIEPUOI.
HaGuroteHne peKuMHBIX MOMEHTOB

[TpoBepka HanMuMsg U COXPAHHOCTH BEIHOCHOTO MaTepuala.
BrinosiHeHNE MHCTPYKIIMIA.

Opranuzanus nMuTaHus:

- ®opMUpOBaHHE KYIbTYPHO-TUTUEHUYECKIX HABBIKOB;

- OpraHu3anys JeKypCTBa MO CTOJIOBOU B rpyIIax;

- TOKyMEHTAIUs TI0 MMUTaHUIO;

- 3aKJ1aJIKa MPOTYKTOB MUTAHUs, KOHTPOJIb 33 BBIXOJIOM OJIIO]I.

3akaanBaHue ASTEH.
Opranu3zanus paboTsl o peanu3anuu oonacteit «I[lozHaBaTenbHOE pa3BUTHEY (M3yUEHHE TPABUIT JOPOKHOTO
JBDKCHUS, TPABUIT TIOXKAPHOM O€30MaCHOCTH U T. 11.), «Du3nveckoe pa3BuTHe», XyI0KECTBEHHO-ICTETUIECKOE
pazButHe (My3bIka)

AJIMMHHCTPATUBHO-X03s5IiiCTBeHHas1 padoTa:
[TpoBenenue peBU3NU UMEIOLIET0Cs 000PYIOBAHUS ISl UTP Ha JICTHE! TUIONIA/IKe, CIOPTUBHOTO HHBEHTAPS
[ToaroroBka WHBEHTaps JUIsl pabOTHI B YTOJIKaxX MPHUPO/bI, Jieca, OTOpOe, LIBETHUKE U T.II.
Brimonnenue npennucanuii I'ocnosknaazopa, PociorpeOnanszopa, noaroroska JJOY k niaHoBoOM MpoBEpKe.
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NMPUJIOKEHMUS: *Peskum aus1 Ha JeTHuil nepuon.” CeTka 3aHaTHii Ha JeTHUIT nepuoa.* Ilian MeponpusiTHii ¢ 1eTbMHU HA JIETHUI 0310POBUTEIbHbBIN MepUoOI.
* [Inan MeponpusTHii IO MpoBeAeHUIO onepanun «Banmanme! - leru!»

PEXXUM JIHS HA JJETHUM IIEPUO/]

«Ymeeporcoaio»

3aseoyrowuii M/[OY «/lemckuii cao
KOMOUHUPOBAHHO20 8uda Ne21»
U.A. Muponosa

[IpunsTo Ha [legaroruueckom coBere,
nporokon Ne 5 o1 29.05.2019r.

PesxnMHBIE MOMEHTBI | rpynna Il rpynna Munanas rp. Cpennsis Crapwas rp. | Iloarorosuten | Pa3sHoBo3pacTHast
paHHETO paHHETO rp. bHas rpynna c 2 no 7
BO3pacTa BO3pacTa Ip. JeT
Jloma Homa
Tlonbem, yTpennuit Tyaner 6.30-7.30 6.30-7.30
B nomkoasHOM ydpeskaeHUN
YTpeHHHH NpUEM Ha BO3/lyXe 1 7.00 - 8.00 7.00 - 8.20 7.00 - 8.20 7.00 - 8.10 7.00-8. 29 7.00 - 8.30 7.-30-8.25
OCMOTp JIieTeil, CBoOOJHAs UTpa, _ _
oOIeHue.
Vrpom THMHACTIK 800-8.06 | 8.10-8.17 | 820-829 |8.30-8.40 8.05-8.15
[TosrroToBka K 3aBTpaKy, 3aBTpaK 8.00 - 8.30 8.20 - 8.45 8.20 - 8.55 8.25 - 8.55 8.29 - 8.55 8.40 - 8.55 8.25-8.45
CamocrosTenbHas HrpoBas 8.30-9.00 8.45-9.00 8.55-9.00 8.50 - 9.00 8.55-9.00 8.55-9.00 8.45-9.00
JESITeIILHOCTD
IToaroToBKa K MpOTyJIKe, NPOTYJIKA. 9.00-10.00 9.00-10.05 9.00-10.20 9.00 -10.20 9.00 -10.20 9.00-10.10 9.00-
HermocpencTeeHHO 00pa3oBaTesIbHAs 10.20
JIESITENBHOCTS (10 (PU3HIECKOMY '
Pa3BUTHIO JieTell Ha OTKPBITOM
BO3yX€)
Hoaroroska k |l 3aBTpaky, Il 10.00-10.15 10.05-10.20 10.20-10.30 | 10.20-10.30 10.20- 10.35 10.10- 10.20 10.20-10.35
3aBTpaK
IHporyxa. 10.15 - 11.35 10.20 - 11.45 10.30 - 11.50 10.30-12.00 | 10.35-12.10. | 10.20-12.25 10.35-11.45
Bossparenue ¢ nporyinku, 11.35-11.55 11.45-12.05 | 11.50-12.10 12.00-12. 10 12.10-12.20 12.25-12.35 11.45-12.00
TMTHEHNYECKHUE TPOLEAYPHI, UTPBI
Toaroroska k 0bexy. O6e 11.55-12.15 12.05-12.25 12.10-12.40 12.10-12.40 | 12.20-12.45 |12.35-13.00 12.00-12.30
ToAroTOBKa KO CHy, COH 12.15 - 15.00 12.25 - 15.00 12.40- 15.00 12.40 - 15.00 12.45 - 15.00 13.00 - 15.00 12.30-15.00
[MocrenenHbIi noxbeM, THMHACTHKA 15.00 - 15.20 15.00 -15. 20 15.00-15. 15 15.00-15.15 | 15.00-15.15 |15.00-15.15 |15.00-15.15
mpoOyxIeHus. Bo3xylrHeie 1 BoHbIE
HPOLICAYPBHI.
Wrpsi, nnnuBuyanbHas pabora, 15.20 - 15.30 15.20-15.30 15.15-15.35 15.15-15.35 | 15.15-15.30 |15.15-15.30 15.15-15.30
YTEHHE XYJI0’KECTBEHHOU
JUTEPaTypPHI,
CaMOCTOSTEeNIbHA eSITeIHHOCTb,
03/I0pOBIICHHE
Hoaroroska K «ynIOTHEHHOMY» 15.30 - 16. 00 15.30 -15.55 15.35-15.55 |15.35-15.55 |15.30-15.50 15.30 - 15.45 15.30-15.55
MOJITHUKY. «YTIJIOTHEHHBIN MOJITHUK




C BKIIFOYCHHUEM 6JIIO,H YKHHa

Hrpsr. 16.00-19.00 15.55 - 15.55-19.00 15.55 - 19.00 15.50-19.00 15.45-19.00 15.55-17.30
ITonroToBka K nporysnke, Nporynka, 19.00
BO3BpAIIEHUE C IIPOTYIKH.
VX0 1oMOH.
Homa Jloma
Iporyska 17.30-19.30 17.30-19.30
Bo3sBpanienue ¢ nporyiaku, yxuH, 19.30-20.30 19.30-20.30
CITIOKOWHBIE UTPBI, TATHEHUIECKHE
IIPOILETyPHI.
[ToaroroBka kKo CHy, HOYHOI COH 20.30- 6.30 20.30-6.30
(7.30) (7.30)

*HO/I — HEnmocpeIcTBeHHO 00pa3oBaTeNbHAs AEITEIHLHOCTh

**KI'H — KyJIbTypHO-TUTUEHUYECKUE HABBIKU




Cocmasneno 6 coomsemcmeuu ¢ npuxazom MO u nayku P® om 1155 om 17.10.20132. «O6

ymeepocoenuu edepanbrozo o6pazosamenvnozo Cmandapma 0OUKOIbHO20 00PA3068AHUS», C «YTBEPXIAIO»
mpebosanusimu CanlluH 2.4.1.3049-13, ¢ ocHosHOU 00pa3z06amenvHoll RPOSPAMMOL OOUKOILHOZO 3apenyrommit MJIOV «/leTckmii cax komOuHUpOoBaHHOTO Bra Ne 27»
obpasosanua MJ[OY «[emckuii cad kombunuposannozo euoa Ne 27y na 2016-2021ze., W.A. MupoHnosa
ymeepacoennou npuxasom MIAOY Ne 95 om 01.09.20162. IIp. Ne OT « » 2019r.

«lIpunamoy ua Ilenarornueckom coBete [Iporokon Ne 5or« 29 » ~ 05 2019rog

4. PACITICAHUE HA JIETHUI O3JOPOBUTEJILHBIN ITEPUO/I 2018-2019 Y4. TOJA

I'pynna Ilonedenvnux Bmopnux Cpeoa Yemegepe Ilamnuya
< 1. MysbikanbHas urpa-3anarue | 1. OP (busuveckas 1. ®P (dusuueckas 1. @P (Ppusuueckas
s 9.00- 9.10 KYyJIbTypa B IOMEIIECHUN) KyJbTypa) (Ha IPOTYJIKe) | Kyrsmypa) (Ha npozynke)
~ (3an) 10.10-10.20 10.30-10.40
9.00-9.10
< 1. My3bikanbHasi UTpa-3aHsATHE 1. ®P (dbuzmueckas 2. OP (dbusmueckas 1. ®P (buzmyeckas
s, 9.00-9.10 KYJIbTYpa B IIOMEIICHUH ) KYJIbTYpa) (Ha npoeyike) KyJIbTYpa) (Ha MporyJKe)
N (3an) 10.30- 10.40 10.30-10.40
9.30 -9.40
3 1. XOP (my3bIika) OP (pusuueckas kyaprypa) | 1. ®P (pusnueckas 1. @P (pusuueckas
3 9.30-9.45 (na npoeynxe) KYIbTYpa) (Ha npoeyike) Ky1emypa) (ha npozyike)
E 10.20- 10.40 10.30 - 10.45 16.05-16.35 10.30- 10.45
§ Beuep pazeneuenus/
@U3KYyIbTYPHBIA JOCYT
® 1 @P (Qusuuecxas xkyromypa) 1. @P (usuueckan 1. XOP (my3vika) 1. OP (¢pusnyeckas
R
3 (na npozynxe) kyremypa)(na npoeyake) | 15.20 — 15.40 KyJIbTypa) (Ha MPOryJIKe)
2 10.30 - 10.50 10.30 - 10.50 10.30 - 10.50
S 16.05-16.35
Beuep pazsneuenus/
OU3KYyIBTYPHBIA JOCYT
3 1. P (usuyeckas xynomypa) 1. @P (pusuyeckaa 1. XOP (mysvixa) 1. OP (¢pusnueckas
§ (na npozynxe) kynemypa)(na npoeyake) | 15.40 — 16.05 KyJIBbTypa) (Ha MPOryJIKe)
§ 10.40-11.05 10.40-11.05 16.05-16.35 10.40 - 11.05
) Beuep pa3sneuenus/
DU3KYIBTYPHBIA JOCYT

00 «Couuanbno-KOMMYHUKAMUGHOE PA3GUMUE) UHMEZPUPYENCA CO 6CeMU 00PA306aAMENbHBIMU 00IACIAMU U NPOBOOUMCA 6 NPOUECCE PEHCUMHBIX MOMEHM 06,
*Kastcowtii uemeepz 60 || nonosune ons nposooumcs oocyz é 16.00 (u3 nux ¢ mecay: 1-my3vikansuutii, 1-ghuskynomypnotii)
**Pafoma no KOppeKyuu pevu 6 1enHuil 0300p0BUMENbHbLI REPUOO He NPOBOOUMCA. Ucnomaurtens: H.A. I'ycea, 3am. 3aB. mo BMP



5. OPTAHU3ALIMS MTPOGUIIAKTUYECKON 1 O3JJOPOBUTEJILHOM PABOTEI C JIETbMU

No Opranu3zanusi MEpONPUATUN OTBETCTBEHHBIC
o\
1. |IIpoBectn uHCTpyKTax ¢ corpynHukamu JIOY 1o opraHu3aluu OXpaHbl JKA3HU M 3JI0pPOBbsSl JIE€TEH; 3am.
MPEeAyNPEKICHUE TETCKOTO TPAaBMAaTH3Ma; OXpaHe TPY/a U BHITIOJHEHUIO TPeOOBAaHUN TEXHUKN O€30MaCHOCTH 3aBEYIOLIETO
Ha pabodeM MecTe.
2.
Coznmath  ycloOBHS [Jisi ONTHUMH3AllMM JBUTATEIbHOM AaKTUBHOCTH HA CBEXEM BO3JyXe.  AKTHUBHO Bocnurarenu
UCIIOJIb30BaTh CIOPTUBHOE 000OPYOBAaHUE U CIIOPTUBHBIN MHBEHTAPh JIJIsi OpTaHU3AIMH MTOJBUKHBIX UTP. rpynn
3.
Ocy1ecTBIsATh pabOTy MO COBEPIICHCTBOBAHUIO TEXHUKH BBHIITOJIHEHHUSI OCHOBHBIX BUJIOB JIBW)KEHUI, TPOBOJISL | BOCIUTATEIU
Ha TMPOTYJIKE OpPraHU30BAHHBIC BUJIBI IEATEILHOCTH (MHIMBHUIyaIbHBIC U TOJTPYIIIOBBIE), B COOTBETCTBUU C | TPYIII
4. | maHoMm paboThI.
Men. paGoTHUK,
Perynsippo mpoBOAMTH 3aKajJMBAIOIIUE MEPONPUSITHS: BO3AYIIHBIE BaHHBI, O00CO XOXJIECHHE TIO BOCIIUTATENH
5. | KOPPEKITMOHHON OPOKKE, BOAHBIC TTPOIIETYPHI B COOTBETCTBUH C WHINBHIYATbHBIMH ITOKA3aHUSMH. TPYIIIT
6. | IIpoBecTu ¢ neTbMu MPOPUIAKTHIECKHAE OECeABI-3aHATHS BO BCEX IPYIIIAX MO OJI0KaM. Bocnurarenu
TPYIIT
7. | Tlocne TUXOro 4aca MPOBOAUTH «MOOYIKW» B TPYIINAx, UCHONB3Ys TOPOXKKU 3J0pPOBBS U pa3paboranHbie | Mea. pabOTHUK
KOMITJIEKCHI.
8. BBejeHHEe IMOCTEIECHHOTO BXOXKICHHS B YUYPEIKJICHHE BHOBb IMOCTYHAIOIMIUX JCTCH C YYETOM COCTOSIHHS Bocnurarenu
3JI0POBbsI, 0COOCHHOCTEH HEPBHO-TICUXHUUECKOTO COCTOSTHUS. BeieHre amanTaioHHbIX JTUCTOB. rpynmn

Men. paboTHUK
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®OPMbI O3/IOPOBUTEJILHBIX MEPOITPUATHUIN B JETHUN ITEPUO/]

Yci10BUsL OpraHuzalyu OtBer
®DopMbI pabOTHI ConeprkaHre MEpPOTIPUATHI Mecto Bpems IIponomkurens | CTBEH-
HOCTb, MUH HBIHN
YTpeHHssi rTHIMHACTHKA TpaauumoHHasi rTMMHACTHKA (BKJIIOYAET MPOCThIE TMMHACTUYECKHE Ha Boznyxe ExxenneBHO Munagmasi —6 | Bocrn
Lenp npoBeneHNs: — HOBBILLIEHNE YIPaXKHEHUS C 00s3aTeNbHBIM BBEICHUEM AbIXaTeIbHbIX nepen Cpennsis — 8 TaTeIH
(hyHKITMOHATBHOTO COCTOSHUS U YIpaXHEHHI):C TpeAMeTaMu 1 0e3 peMeToB; Ha (hopMupoBaHne 3aBTPAKOM Crapmras — 10 | rpynmn
paboTocnocoOHOCTH OpraHn3Ma, pa3BUTHE | MPAaBUIBHOW OCAHKH; HA ()OPMUPOBAHHUE CBOZA CTOIIBI; [Togroros. — 8- | Mence
MOTOPHKH, (POPMHUPOBAHUE IIPABUIBHOM HMHTALOHHOTO XapaKTepa. 10 cTpa
OCaHKH, IPEAYNPEKICHUE IIIOCKOCTONHUS O3710pOBUTENBHBIN OET Ha CIOPTUBHON IJIOMIAJKE.
HO/ no ¢puznveckomy pazBUTHIO VYnpaxHeHus og0UPatOTCs B 3aBUCUMOCTH OT 3a/1a4 3aHSTHA, OT Ha Bo3nyxe, 3 pazaB Mnanmas -15- | Bocnu
3T0 OCcHOBHAs (JOpPMa OPraHU30BAHHOTO, BO3pacTa, (PU3UUECKOT0 PAa3BUTHS U COCTOSHUS 300POBBS IETEH, Ha HEZeNo, B 25 TaTeNb
CHUCTEMAaTHYECKOTO OOyUEHHSI JeTeH (bM3KYIBTYPHOTO 000pYI0BaHUA. BUIBI 3aHATHI TPaIUIIHOHHOE, CIIOPTHBHOM 4achl Cpennss -20-35
(hm3rueckuM yrpakHeHusIM. OpraHuzanus | TPEHUPOBOYHOE, CEOXKETHO (MTPOBOE), KOHTPOIBEHOE, 3aHSATHE TUIOIAIKE. HaumeHbied | Craprras-25-45
3aHATUNA JOJHKHA UCKITIOUUTH BO3MOKHOCTDh | PUTMHYECKON TMMHACTUKOM. MHCOJISAIMNA IToaroros.-25-
MIEPEeTPy3KH JeTeH, He OMYyCKaTh MX Hcnone3yroTcst opraHu3oBaHHbIe POPMBI 3aHATHHA C BKIIOYCHHEM (mo 35
NepeyTOMIICHUS MIIH HapyLICHHS MOJIBHXKHBIX UT'P, CIIOPTUBHBIX YIPAXKHEHUHN C 3IEMEHTaMU HACTYIJICHUS
JESITeTbHOCTH (PH3HOIOTHUECKUX COPEBHOBAHUH, MEIIEXOIHBIE MPOTYIIKH, KCKYPCHH 110 MapIIpPyTy, XKapbl WU
MPOIIECCOB U CTPYKTYpP OpraHu3Ma, B MPa3IHUKH, Pa3BICUCHHS. 1ocJie ee
YaCTHOCTH KOCTHO-MBIIIEYHOH U CEpACUHO- craza)
COCYIUCTOM Kak HanOoJee HarpyKaeMbIX
npy GU3NUECKUX YIPAKHEHUIX
IHoaBu:KkHBIE UTPBHI Buner urp: Ha Bo3nyxe, ExennesHo, s Bcex Bocnu
PexomeHayI0TCS UTPBI CpeiHel u MaIoi -CIOKETHBIE (MCIOIb30BaHNE MPU OOBSICHEHNU KPOLIKU-CKAa3KH WIH Ha B 4achbl BO3PACTHBIX TaTeIb
MOJIBM>KHOCTH. BBIOOp HIpBI 3aBUCHT OT CIOXETHOTO paccKasa); CIIOPTHBHON | HaWMeEHbIIEH rpymm-10-20
MeIarorn4eckrx 3ajad, -HECIOKETHBIE C DIIEMEHTAaMH COPEBHOBAHUH Ha Pa3HBIX dTarax TUTOINA/IKE WHCOJISLIUN
MOJTrOTOBJIEHHOCTH, HHIUBHUIYJIbHBIX pa3yunBaHus (HOBbIE, YIIIyOIEHHO pa3yuyuBaeMble, Ha ATanax
ocobeHHOCTEH neTei 3aKpeIJIeHNs U COBEPIIEHCTBOBAHN);
-JIBOPOBHIE;
-HapOJAHBIE;
-C AIIeMeHTaMH criopra (0aMHUHTOH, (yT00I,06acKeT00M)
JlBurarejibHble pAa3MHHKH BapuaHTsr: Ha Bo3nyxe, Exennesno, Muitagmas -6 Bocmm
(PpU3KYTHTMUHYTKH, TUHAMHYECKUE -yIpakKHEHUS Ha Pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHKH; Ha MT'POBOMN B YaChl Cpennsisi-8 TaTeNb
nay3bl). BEIOOp 3aBUCUT OT MHTEHCUBHOCTH | -PUTMHUYECKHUE JBIKCHHUS; 170071 HaMEHBIIEH Crapmras-10 ,
W BHJIA TIPEIBIAYIICH e TeTbHOCTH -yIpakxHEHVs Ha BHUMaHKE ¥ KOOPJIMHAIINIO JIBIKCHUIA, CHIOPTUBHOMH uHcoysinuu | [loaroros..-10- | cnenwm
-yIpakHEeHHs B PAaBHOBECUH; TUTOINA/IKE 12 TUCT
-yIpaKHEHHS AJ1s1 aKTHBU3AUH PAOOTHI TIa3HBIX MBIIIIIL; Bl
-TUMHACTHKA PACCIa0lICHUs; n/cana
-yrnpaxxkHeHus Ha (popMUpOBaHUE MPABHILHOM OCaHKU;
-ynpaxHeHHs Ha (OpMHUpPOBaHUE CBOJIA CTOIIBI
DJieMeHTBI BU10B CIIOPTA, CIOPTHBHbIEe | BHUIbI CIOPTUBHBIX YIIPAKHEHUI: Ha Boznyxe, | EsxennesHo, Cpenussa-10 Bocmn
YIpasKHEHUs -KaTaHUE Ha caMOKaTax; Ha UI'POBOI B YacChl Crapmras-12-15 | tatens
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CrocoOCTBYIOT (POPMUPOBAHHIO -e371a Ha BEJIOCHUIIE]IC; WJTH HaumeHbinedd | Iloaroros.-12
CHEUUAIBHBIX JBUTaTEeIbHBIX HABBIKOB, -pytOom; CHIOPTUBHOH WHCOJIALUH
BOCIIUTAHUIO BOJIEBBIX KA4ECTB, IMOLIMH, -6acker6o1; IUIOILAJIKE
PacLIMPEHNIO Kpyro3opa Jaereit -0aIMUHTOH.
[IpuknanHoe 3HaUEHUE CIIOPTUBHBIX YIPAKHEHUH: BOCIIPHATHE
COOTBETCTBYIOIINX TPYIOBBIX HABBHIKOB U OEpEKHOE OTHOIICHUE K
HMHBEHTAPIO
I'mmuacTHKa NPoOOyxKIeHNs I'mvHacTuka croxxeTHO-urpoBoro xapakrepa «Con ymen. [Topa CrnanbHs ExenneBHO Jns Bcex Bocnu
BcTaBaTh. HoXXKH, pyuKku BceM pa3MsThy. noce BO3PACTHBIX TaTeNb
JTHEBHOTO rpymm -3-5
CHa
I'umMHacTHKa MoC/Ie THEBHOTO CHA PasMuHKa mocye cHa ¢ UCIIONb30BaHUEM PA3IMYHBIX YIIPAKHEHHH: Cnanpust | EsxenneBHO s Bcex Bocmn
-C IpeAMEeTaMHt U 0€3 IPEeIMETOB; rpynIoBoe mocie BO3PACTHBIX TaTelb
-Ha ()OPMHUPOBaHNE MPABUIHHON OCaHKH; ITOMeTIeHIEe JTHEBHOTO rpynm -7-10
Ha ¢opmupoBanue cBosia cTorsl, IIPHA OTKPBITBIX CHa
-MMUTALMOHHOTO XapaKTepa; ¢dopTouKax,
-Ha pa3BUTHE MEJIIKOU MOTOPUKY; xoin 1,2 stax
-Ha KOOPAVHALUIO IBUKEHUN;
-B PaBHOBECHUH;
-3aKaJIMBaIOIIUii Oer.
3akanuBaroue MeponpusTUus Crcrema MEpOTIPUATHH € YIETOM COCTOSHUSA 300POBbS, C yueToM [lo nnany u Men.p
(bU3NUECKOT0 Pa3BUTHS, HHIUBUIYaJIbHBIX OCOOCHHOCTEH NeTel: cnennuku B aboTH
-3JICMCHTHBI 3aKaJIMBaHUA B HOBCG]IHCBHOﬁ KU3HU (YMBIBaHI/Ie 3aKajJauBarouicr | 3aBUCUMOCTHU UK
MpOXJIaJHON BOAOH, IMPOKas adpalusl MOMELIeHUH, 00THpaHue); 0 OT XapakTepa
-3aKaJIMBAIOIINE MEPOTIPUSATHS B COUETAHNUH C (PUBNICCKUMH MEPOIPHUATHUS | 3aKaJIUBArOLL]
yIpaXHEHUAMH (TIPaBUIIBHO OpPraHU30BaHHAS MPOTYJIKa, TUIaBaHHe, €ero
COJIHEYHbIEC U BOAHBIE NPOLEAYPhI B COYETAHNH C (PU3NIECKUMHU MEPONPHUITH
YIPaXHEHUSIMN); S
-CICIHAJIBHBIC BOAHBIC, COJTHCYHBIC MPOUCAYPhI HAa3HAYAIOTCA
Bpayamu
HNuauBuayanbHasi padora B pe:kume qHs | [IpoBoanTcs ¢ OTAEIBHBIMU AETHMH WM 110 MIOATPYIINAM C IeTbio | B criopTus- VYcranaBnuBa | YcraHaBnuBaeTr | Bocmn
CTUMYJIMPOBAaHUSA K I[BPIFaTeJIBHOﬁ AKTUBHOCTH, €TCA (1 TaTellb
CaMOCTOATEIBbHBIM UI'PaM U ynpakHeHusM. [IpegycmarpuBaer
OKa3aHWe MOMOIIY JIETSIM, HE yCBOMBIIMM MIPOTPaMMHBIN MaTepuai | HOM 3alie, Ha
Ha 3aHATHUIX, UIMEIOIINM HapYILICHHUS B Pa3BUTHH. BO3/1yXe WHIWBUAYaNl | MHAMBUIYAJIBHO
BbHO
IIpa3auuku, pa3BiaeyeHust, 10Cyru CrocoOCTBYIOT 3aKPEIUICHHIO TIOMYYEHHBIX HABBIKOB, akTUBH3aIuu | Ha Bozmyxe, CormacHo He 6omee 30 ITemar
(PU3UOTIOrHYECKUX MTPOLIECCOB B OPTaHU3ME 0] BIUSHUEM Ha IrPyMIoBOi T1aHa Oru 1
yCHHeHHOﬁ ZIBHFaTeHBHOﬁ AKTHUBHOCTHU B COUYCTAaHUU C OMOILIUAMHU W Crienu
CIIOPTUBHOM AIIACT
TUIOILAJKE Bl

J0Y
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6. TIEPCTIEKTUBHBIM ITIJIAH JIETHEN O3/JOPOBUTEJIBHOW PABOTHI C IETbMU

Hronn 1 Heneasn

ITonenensHUK v KoHKypC pUCYHKOB Ha acaibTe «Bo3bMeMcst 3a pyKH, Ipy3bst!»
3 v My3bIKaJIbHbIH KOHLEPT «JleHb poskaeHus JIETCKOro cajiay
(1 urons — v CiOpPTUBHBIM IPa3IHUK «J[€TCTBO — 3TO S U ThI»
mMexkayHapoaubl | v Urenue: «BceMupHbIil qeHb peOenkay, «Hammm gersm» H. Maiinanuk Ipasa geteit B ctuxax Bocnourarenn
il nenb 3amuTel | v KoHkypce pucynka «C4acTinBoOe AETCTBO» rpymi
aeTei) v' BrICTaBKa MOJEIOK U PUCYHKOB «MpI - 1eTt MUPA»
Bropuuk v" OdopMileHNE KHIKHBIX YIOJIKOB B IPYIIIAx.
v’ UreHue XyI0KECTBEHHOU JIUTEPATYPHI
4 v" Pucoanue «Ilo CTpaHUIaM JIFOOUMBIX CKa30K»
v UI3roToBilieHHE KHIKEK-MAJIBIIIEK Bocmurarenn
(denb kHmKek — | v/ JlureparypHasi BUKTOpUHA «B Mupe cKaskum» TPy
MaJIBIIIeK) v BeicTaBka KHHUT «PycCKHe HapOIHbIE CKa3KI»
v' BhICTaBKa MMOJIEJIOK, UIPYIIEK-CaMOIENOK «['epor BOMIEOHBIX PYCCKHX CKa30K»
v BbICTaBKa JIETCKUX PUCYHKOB «ITH BOJIIEOHBIE CKa3KW», MBI — HILUTIOCTPATOPHD»
v Il/u: «Ily3bipby, «Iloiimait komapay, «BopoOyHIKK 1 aBTOMOOHIIB
Cpena v’ PaccmarpuBanune ans00MoB: «KuBotHbie», «IITHIBY, «IIBETHI»...
5} v' PaccMarpuBanue/ 3HAKOMCTBO €O 3HaKaMu «[IpaBuiia MOBENEHHS B IPHPOJIE» Bocnurarenu
(5 urons — v’ Usrorosnenue 3HakoB «beperu nmpupoy» rpymni
BCEMHUPHbIH v' Pucosanue: «Kpacku jeray, «JIeTHUI TIeH3a%»
JeHb OXPaHbI v" OmBITHI C IECKOM U BOJIOH
oxpyxamwmeit | v CrpoutesnbHas urpa «TepeM JUIst dKUBOTHBIX)
cpensbl) v' CocraBiieHHe MaMATOK [0 OXPaHe OKPYKAOIIEH CpeIbl
Konkypc cemelinol razersl «4uCTsIN TOpOa»
Yersepr Odopmnenue Tpymnmsl
v' Urenne npoussenennii A.C. [Tymkuna: «Berep mo Mopro ryssery», «Mecsil, Mecsl...», «Berep, Berep...», «Cka3ka | Bocrnurarenn
6 o nape Canrane...», «Cka3ka 0 MEPTBOH IIapeBHE U O ceMU OoraThIpsx», «Cka3ka o pplOake U pbIOKe» rpymni
(6 nrons — v PaccmarpuBaHue WLTIOCTPALUH K IIPOM3BEIEHHUSIM aBTOPa
Mymkunckuii | v [pocnymiBadue MpOU3BeICHHH B ayIHO3aIHCH

nenb Poccun)

v Konkypc pucyHka «Most Tro0uMas CKasKka
v' TlyMIKWHCKKE YTEHHS — KOHKYPC YTEI0B
C/p urpa: «bubnuotexa»

[IsaTHHIIA

7

v I/u: «Jloctpoit nom», «Haiiau BEIX01» - TAOUPHHT,
v Koncrpynposanue: «Mos aro6umMas yauia», «Moit qomy», «JleTckas miomaakay, «[lapk Oymyiiero»
v' TlocTpoiiKy U3 MecKa
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(neHb v’ Il/u: «Caenait purypy», «benoe u ueproe», «Kpackm» Bocnurarenu
apxutektypbl) | v C/p urpa: «CTpouTenu ropojaa» rpymnn
v" Konkypc pucyska: «['opoj1 6yayniero» - COBMECTHO ¢ POJAUTENSIMH
Hrons 2 Heneasn
I1H. v" TIpocMoTp MyIbTGUIBEMOB KUHOCTYAUH COI03MYIBTHHIBM
10 v' PasrajipIBaHue 3arajiok ¥ KPOCCBOPIOB
(10 urons- v KoHkypc pucyHka «JIF00UMBIi MyIbTQUITEM»
Henb poxxaenus | v Ilokas npesentanun «/denn poxaenus «Cor3 MyJabTHUILMA»
KHHOCTYAUH v' WI3roToBIICHHE TOJAPKOB JIISi MYJIbTHIUTUKAIHOHHBIX T€POEB Bocmurarenn
"Corosmyabrdu | v VcnonHenue neceH u3 MyIbT(HIEMOB rpymI
abMm") v X0OpoBO/IbI ¥ TAHI[BI
v C/p urpa: «Ckaska», «KKunochemkay, «debypalika uier B TOCTH»
v' Urpel-TeaTpain3ainy 1o TEMaTHKE U3BECTHBIX MYJILT(OUIBMOB
v’ JlujakTHuecKue Urpbl «Yranai MYyIbTOUIBMY, «YTaaail reposi»
Br. v PaccmarpuBaHue WILTIOCTPALUii, anb00MoB «Poccust — poauHa Most», «MOCKBa»
11 v becenpr: «IIpodeccun» Bocnurarenun
12 mions — nenb | v\ UTeHHe XyI0KECTBEHHOM JUTEpaTyphl: «BoT Kakoi paccestuublii» C. Mapinak, «barax» C. Mapak, «ibs rpyII
Poccun Mypowmen u Conoseii — pa3z6oiinuk», «Most ctpana» B. JleGene-Kymau, «Poauna» 3. Anekcannpona
v’ Opranusaiiysi BICTABKM PUCYHKOB «['epb 1 (pJiar Hallei cTpaHbb Mys.
v' CriopTuBHbIi pa3aHuk «Ms1 —6yyiiee Poccuim» PYKOBOIMTEID
v CocTtaBneHue Konnaxei K iHo Poccum
Yersepr v" Becensl: «UT0 Takoe Apyr», «JlJst 4ero Hy»KHBI IPY3bsi»
13 v Artpakiyon «Ilomapu yislOKy apyry» Bocnurarenu
(9 urons — v UreHne Xym0xecTBeHHOM muTeparypsl: «Tepemok» 06p Yumuckoro, «Arpymku» A. Bapro, «Ilecenka apys3eii» rpyImnn
mexkayHapoanbl | C. Muxankos, «Tpu nopocenka» nep C. Muxankoa, «bpemeHckue My3blkanTel» Op I'pumm, «lpyr nerctBa» B.
i nensn apy3seit) | dparynckuii, «l[Betuk — cemuusetruk» B.Karaes, «boOuk B roctsax y bap6oca» H.Hocos
v' W3roToBiieHHE TI0apKa JIPyry
v' PucoBaHuWe TIOPTpETA Apyra
[T/n: «Knaccuxkmy, «Ckakankuy, «MplenoBKay, «JIOBUIITKNY, «Kapycenmy
IIaTanma v' Becenpr: «O BpeMeHn», «Eciu 6 He OBUIO 4acoB», «UTO MBI 3HAEM O Yacax»
v PaccMarpuBaHie WLTFOCTPAIHi ¢ H300paKEHHEM Pa3HbIX BHJIOB YaCOB; YaCTel CyTOK; KajeH1apei
15 v’ UreHne XyI0KeCTBEHHOM JtuTepatypsl: «Moiinoasip» K.Uykosckuii, «Ckaska o rirymom Meimonke» C. Mapinak,
(denn yacos) «Kpanenoe connue» K. Uykosckuii, «Mamia — pacrepsiua» Bocnurarenu
JI. Bopoukoga, «I'ne criut ppioka» U. TokmakoBa rpymI

v BbICTaBKA 4aCOB — ¢ Y4aCTHEM POIUTeIeH
v JI/u: «Korpaa 310 ObiBaeTy, «[logbepu y30p s yacosy, «IIyTeniecTBue B yIpo, I€Hb, BEUEP, HOYb)
v’ II/u: «Tuire egenis — ganblie Oyaemby, «JIeHb — HOub», «3alOMHHAIKN - C MIYOM

14



Hrwons 3 Heneas

JHu Hepenun Meponpusrus OTBETCTBEHHBIE
IlonenenbHUK v' MaremaTndeckre /M: «3amiatka Ha camnoru», «HaszoBu cocenei umcnay, «Coemaunu moxoxey, «lllymsimue
17 Kopoboukny, «Pa3pe3nbie kKapTuHKn», «Cobdepu hurypy»
(denn Beceaoii | v/ M3rotosieHue MOAENIOK — OPUTaMH
maremaruku) | v PassuBaromrue urpsli: Mo3anka, Jloruueckuii Ky0, pa3BUBaiOIIKE PAMKH, HIPbl HA Pa3BUTHE MEJIKONH MOTOPUKH
v’ Il/u: «Haiiau napy», «CoGepu MocTHKY, «IIpsaTKm»
v C/p urpa «MebenbHas MacTepcKas» Bocrmrarens
v' Macrep — kiaace 15 neaaroros JIOY «MeToauka npoBeaeHnst MATEMATHYECKUX MIP B IETCKOM CaIy» Q}EPHHHHa
Bropuuk v’ Becenpl: «Most 1H00UMast MIPYILKa
18 v Pycckue HapoHbie Urpbl: «HyaecHbI MenIoyeky, «rpbl ¢ KErsiMm»
(dennb o6umoii | v\ VIrpsl B UTPOBBIX YTOJKAxX C JIIOOMMBIMA HTPYIIKAMU Bocnurarenun
UIPBI U v’ PaccMarpuBanue anb00MoB «HaposHast urpyika rpymnn
UTPYLIKH) v Urpyuiku CBOMMH PyKaMm» - U3TOTOBICHUE UIPYILCK
v' ®oroBbicTaBka "Urpaem Bce BMecTe' Bocnurarens
v Il/u: «lIBeTHbIE aBTOMOOUINY, «Haliau napy», «Kermmy», «[Ipoiian — He 3a1eHbY KyBanapikoBa
v C/P urpa: «Marasus Urpymex» H.H.
Cpena v Habmonenus 3a HeOOM M 00JaKaMu
v" Pucosanue OGaka
19 v TIpocmotp M/punbsMoB «I1o gopore ¢ obnakammuy», « THIAMHAMTPIMIMS U T.11.
Jenn v Xynoxecrsennoe urenue «llyreniecTsrie obnauka» Bocnurarenu
nabaronenns 3a | v Becena «Takue 3arafodnbie obnakay rpynn
oGJaKamMu v' Pyunoii Tpyx «O6aka u3 Oymaru»
v" Urpa manoii moasmwxHocTH «Ha uto moxoxe?», I[I/M «Ob61aka u BeTep»
(19.06.2019 v' TBopueckast MacTepcKas: (HETPaAUIIMOHHbIE TEXHUKH)
JeHb oTna) v" Koucynbranust st poauteneii "Tlourpait co MHO# mama" Ponurenu rpynnet Ne 4 u 5 49 yenosek
v' Becensl ¢ BocuranHuKkamu Ha TeMmbl: 'O marne", "Moii marna cambiii aydrnuii” J[eTd Bcex rpyrin 196 uenosex
v' Pa3yumBaHHe C BOCTIUTAHHUKAMHE TIECEH HA 3a/IaHHYI0 TeMy  JIeTH BCex rpymm 196 yenosek
v' Crenrasera juis poauteneii "Jletu ropopsat”"  Poautenu u getu rpymmbst Ne 8,10 87 uenoseka
v' HOJ] "Tloptpet nanouku", "M3rotonenus momapka juist narn" Jletu rpymist Ne 6 u 7 56 yenoBek
v’ MI3roToBiIeHHE COBMECTHBIE TMOJENOK ¢ mamoil Jletn rpymmsl Ne 8 12 yesnoBek
v' Pucynku Ha Temy "Ilana Ha 3amute mianetsl" Jletu rpymmsl Ne 4 4 genoBek
v [Ipa3gnuk, nocBsaménnsiii JHo OTtia
Yerepr v Konkypc pucyrka «CJIOHBI B 300T1apKe»
20 v Il/u: «3o0mapky», «Kto 6bicTpee», «Haiinu cBoit 1BeT», «Haiiau mapy»
(BcemupHBbIii v C/p urpsl: «3000apK», «3amoBeIHHK» Bocnurarenu
aenb 3amuThl | v CocraBieHue KOJUIaka 10 TEMaTHKe rpymmn
CJIOHOB B v UreHne XyJ0KECTBEHHBIX Npou3BeeHuit «Jletku B kietke» C. Mapmrak
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300MapKax) v’ Pa3sBUBAIOIINE UTPHI HA TIECYAHOM CTOJIE
IIatauna v’ Becenpl 0 310poBbe: «Eciu uTo y Bac 0OIHUT, BaM MOMOXKET A6oauT», « KuBbie BUTaMuHbI», «Bpenunas enay,
21 «HunmnonnHo»
(21 urons — v’ Yrenue: «Bocnanenue xurpoct» A. Muin, «IIpusuBkay» C. Muxankos, «dyaecHbie TaOIETKN Bocnurarenu
Jdenb v «PaccmarpuBanue wntoctpanuit: «IIpodeccust Bpau» rpymnn
mMegunuuckoro | v OtTraapiBaHKe 3aragoK — 0OMaHOK I10 cKaske «Aibomut» K. UykoBcKOro
pabdoTHHKA) v C-p urpa «bonbHuI@», «Anreka», «[10JTUKINHEKA
BuramMmunbl v’ Urpa — gpamMaTH3aius 0o cKaske «AHOOIUT»
(ppyxTHI, v’ Il/u: «Ilomoru AitGouty coOpath MEUIIMHCKUN YeMOJaHIUK», «[[030BH Ha TIOMOIIIb», UTPBI ¢ BOJOU
OBOIIIH) v Becela M oKa3 BUI€0 Npe3eHTanuu Meapadoruuka aersm «O nojib3e BATAMHHOB Men. paboTHHK
«Ha cTpaxe v Ikcekypeus «Oun 3amumann Poguny» (k 06encky, k ajiee CiaaBbl)
MHUpa» v «[onybb — nTULa MUpay (PacKpalIuBaHKeE);
(22 mions1 — lens | v «I(BeTr 3emis — muiaHeTa MUPHas» (AIIUIMKALUS). Bocnurarenu
naMsiTi " v’ Jlunaktuyeckue urpbl «BoeHubie BoopykeHusn», «Kormaa 3to 0b110?», «YTamaii BOGHHOT0» CTapIIei rpymbl
cKopoOm, 1eHb v’ UreHne XyJ0KECTBEHHOW JIMTEPATYpPhl Ha BOCHHYIO TeMaThKy: «Pacckassl o Boitne» JI. Kaccunis, «Pacckasbl 0
Hayasia BOB) Benukoit OteuectBenHo BoliHe» C. AnekceeB
Uionb 4 Heneas
Jlau Hepenu Meponpusrus OTBETCTBEHHBIE
[TonenensHUK v Konkypc «Yrajaii BUI CriopTay
24 v' Arrpakuuon «IToiimMail MY DUISIION, Bocrmmmrarenn
(23 urons- v Pucoanune «CrioptuBHas sM0ieMay, «OIUMIUICKHNA OTOHB» rpyII
Mexaynapoansiii | v/ C/p urpa: «Onummuanay
Oaummnuiickuii | v/ CrnopruBHbIii 1ocyr «CoJiHIe, BO3AYX U BOAA — HALUM JIyYIIHE APY3bi» Bocnurarens
JIeHb) v Becensl: «Kakyro 1Mojb3y MPUHOCT COJHIIE, BO3AYX M BoJay», «Kak MpaBUIILHO 3aroparby, «MOTyT JIi COJHIIE, KBacona E.H.
BO31yX M BOJIa HAHECTHU BPEJl 3I0POBBIOY,
v OrrajipiBaHKe 3arajoK 1o TeMe
v Pucynku Ha acanbre «OIUMINICKas CHMBOIMKA»
Bropauk v Becensl: «Kak 1 ueM MOKHO TOpagoBaTh OMM3KHX», «KTO M 3a4eM mpuIymai MpaBuiia MoBeaeHus», «Kak Bbl
25 MIOMOTaeTe B3pOCibIM», «MOoH XOpoIIne MOCTYIKN
(dennb xopommx | v PaccmarpuBaHue CIOKETHBIX KAPTHHOK «XOPOIIO-TLIOX0Y
MaHep) v’ UreHne XyI0KECTBEHHOMN TUTEPATYphl: «UTO TaKoe XOPOIIO M YTO TaKOE II0X0» — B.
v MaskoBCKHii; «J[Ba xaaHBIX MeIBEKOHKa», «CKaska o rrynoM Melmonke» C. Mapiak, «BpeiHbie COBEThD»
v' TlpourpsiBanue 3T00B: «CKaxu 100poe CIIoBO Apyry», «Ha3oBu 1ackoBo» Bocnurarenu
v’ Bamanus: «Kak MOKHO. ..(I1030pOBaThCs, MOMPOIIATHCS, T00JAr0AapUTh, IIONPOCHTH, OTKAa3aThCsl, 00PATHTHCS ) rpyni

v Il/u: «Jlo6psie cioBay», «KTo GoJble HA30BET BEXKIUBEIX CIIOB» - ¢ MsuoM, «Ilepemaii muceMo»
C/p urpsr: «CynepmapkeTy, «CajgoH KpacoTbl»
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Cpena v" Becensl ¢ qethMu: «3a 4To 51 00O 1/c», «KTO paboTaer B 1€TCKOM caxy»
26 v UreHue XyI0KECTBEHHOM JINTEPATYPHI, OTPAKAIOIIEH PEXMMHBIE MOMEHTHI
([denn v UsroToBieHue aTpuOYTOB JUIs UI'P
Herckoro caxa) | v OdopmiieHre SMOIEMbI TPYIIITBI Bocnurarenu
V' Pucosanue «Mos JH00UMast HTPYIIKa» rpymnn
v KOHKypC CTHXOB O JIETCKOM Cajieé — COBMECTHO C POJUTEISMH
V' II/n «uwm knany, «Ckakankmy, «JIoBumkn», «Kaaccukm»
v' C/p wurpa: «JleTckuii cam»
YerBepr v PaccMmarpuBaHue WLTIOCTPALHiA, allb0OMOB «PBIOBI» Bocnurarenu
27 v OTrajpIBaHue 3arajiok o TemMe rpymni
(27 nrons — v’ UreHue XyI0KeCTBEHHOU uTepaTypbl: «CKaska o peidoake u poioke» A. [lyrikun
BCEMMPHBIIi ieHb | v BbicTaBka prucyHKOB «3010Tast peIOKay Bocnurarenu
poidoaoBerBa) | v Jl/u: «[e copsitanack peiokay, «UeTBepThlii JIUIIHUIY, «[ITHIBI, PBIObI, 3BEPH» UyOpbIHuHa
(27 vronsi — Jlens | v I1/u: «JloBuck peiOkay, «Haiinu cBoit qom», «IIpokaTu 00py» M.,
MOJIOIEKH) v Yuacmue ¢ konuxypce «Camooenkunvly Kgacosa E.H.
[TaTHHDA v' OdopmileHHE KHUKHBIX YTOJIKOB B TPYIIIax.
28 v’ UreHue CKa30K
(lenb cKka30K) v PaccmarpuBaHue WILTIOCTPALMIA K CKa3KaM
v’ Jlenka nepcoHaxel CKa3ok Bocnurarenu
v' IlpociymrBaHue CKa30K B ayJHO3aIUCH rpymni
v CounHEHHE CKa3KU JETHMH
v KOHKypC IETCKOTO PUCYHKA:
«[TocnemnM Ha moMoIIb KpackaM — HapuCyeM JPYKHO CKa3Ky», «Pa3zykpach reposi CKa3Ku»
V' JlpamaTu3anust TIOOUMBIX CKa30K
v" CrO’KETHBIE MTOJIBUKHbIE HTPbI
v C/P urpa «bubnuorexa»
Hroas 1 Henens
Jlau Henenu Meponpusitust OTBETCTBEHHBIE
v OdopmIiieHne TPyIIITBI
[TonenenbHUK v' Tlo3apaBieHHe HIMCHUHHUKOB
1 v' WI3roToBIICHHE TI0JaPKOB JIJIsi KMEHUHHUKOB
(denn v" Urpsl — 3a6aBbl
uMenunHuka) | v TIpociymMBaHue JIIOOUMBIX JIETCKHX MECEH Bocnurarenu rpymnmn
v' Il/u: «KapaBaii», UTpbI ¢ BO3AYIIHBIMA IAPAMU U MBUTLHBIMU MY3bIpsAMU, «[IpaTKm
v C/p urpa «JleHb pOXKIEHUN»
v OdopmiieHne CTeH1a IMCHUHHUKOB
v’ PaccmarpuBanue ansboma «Kak jiroan Hayduauch mucathby: (Haamuen — pucyHku
BropHuk Knunonucs, bepectsausie rpamotsl, [lanupyc, Uepornmudsel, byksennoe nucsmo, [leprament, bymara)

v" OTraspIBaHue 3arajiok
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2

(lenb rpaMoTBI

v' PasrajipiBaHAe KPOCCBOPJIOB
v UreHuWe KHUT
v' PaccmarpuBanue a30yku

Bocnurarenu rpynn

" v' CocTaBJieHHE CIIOB U3 KYOUKOB BOCIIUTATEb
nucbMeHHOCcTH) | v OnbIThl: «KIIMHONHKCDY - BHINAPANBIBAHKE HA TINHAHBIX TA0IMYKAX (MPe3eHTAIMS) 3yiikoBa M.A.
v’ Il/u: «Knaccuxuy», «benoe — uepaoe», «Kapiauku — BeIUKaHbI»
v C/p wurpa: «IlIkona», «JleTckuii cam»
Cpena v’ becenpl: «Kakue d9enoBeKy HYKHBI MallduHbD»y, «CUrHaibl cBeToOpay, «3aueM HYXKHBI JIOPOKHBIE 3HAKW», | Bocmurarenu rpyri
3 «be3onacHoe NoBEICHUE HA YIIHULIE)
v UreHue XyI0)KECTBEHHOM JINTEPATYPHI:
(3 uroas — M. Unbun, E. Curan «Mammnel Ha Hawmel ynune»; C. MuxankoB «Mos ynuna»; B. Cemepun «3amnpemaercs —
Hennb paspemaetcsi»; b. XKutkoB «Uto s Bugen»; C. MuxankoB «lsas Ctena - MUITUITMOHED»
I'UBJ1a) v I/u: «IloxGepu Koeco uis MalmuHbl»; «Ha yem s myrernectByro»; «[ oBopsine 3HaKH»; «KoMy 4T0 HYKHO»
v" TlpowurpsiBanue curyanuii o ITJ1J]
v" Odopmiienne anbooma «IIpaBria TOPOKHOTO JIBHKEHHSD Mocrna H.H.
v C/p urpsr: «apax»; «B aBroOyce»; «Ilyremectsue»
v Crpourenbhbie urpbl: «I'apax»; «[laccakupckre OCTaHOBKHY, «Pa3IMuHbIe BUIIBI IOPOTY;
v’ I1/u: «CBeTodop»; «LIBeTHBIE ABTOMOOHIIN»
v' PucoBanue: «3anpemniaronme 3HaKk Ha goporey; «Hamr ropoay; «Ilepexpectok»
v Tocyr no B
Yersepr v becenpl ¢ nerbmu: «OTuero GbIBaeT mokapy, «4eM MOXKHO MOTYHIMTH OroHb», «HeM omacen moxap» «Oronb — | Bocmurarenu rpymmn
4 OmacHas Urpa,
(denn «IIpaBuia noBeaeHUs MPU MOXKAPE»
MOKAPHOI v Yrenne: «Tpesora» M. JlazapeB, 3HAKOMCTBO C ITOCIOBHIIAMH U [TOTOBOPKAMH 10 TEME Bocnuraresns
6esomacuocrn) | v JI/u: «UT0 cHavaia, 4TO MOTOMY, «3aragan-Ka»

v BbICcTaBKa PUCYHKOB «OroHb 100pbIii, OTOHB — 3J10i1» lapanmna I'.H.
v" Odopmiierne KHUTH: «[loOydHTEILHBIE HCTOPUI»
V' I1/u: «BbI30B NOKaPHBIX», «[10TYIIN MOXKap»
v C/p urpa: «Cnyx06a criaceHusI»
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IIsaTHua
5
(7.06 - Aenn
HNBana
Kynausr)

WHCTpyKTaX COTPYAHUKOB M POIUTENCH 0 0€30MaCHOCTH JKU3HH JIETEH U B3POCIBIX HA BOJHBIX 00BEKTaX B OCCHHE-

3UMHHN nieproa, «OkazaHue nepBo MEAUIIMHCKON TOMOIIM AETSAM IPU HECUACTHBIX CIydasx.

v’ BrIcTaBKa MoCOOMH, HArISAHBIX MaTEPHAIIOB, TUIAKTHIECKUX UTP, aTPUOYTOB JUIsS CEOYKETHO-POJIEBBIX UTP
COOTBETCTBYIOIICH TEMAaTHKH

v" Odopmienne nHGOPMAIMOHHO-TIPOPHUIAKTHUECKOTO yroJka «Be30nacHOCTh Ha BOI0EMAX»

v’ Beceibl 110 IIpaBUiIaM IIOBEJEHHUS Ha BOJOEMAX JETel cornacHo nporpamme «DopMUPOBaHUE OCHOB 0€30IIaCHOCTH
y nomkonbHUKOB» K 1O. benas, YMK «Ot poxaenus a0 mkons», M.: Mo3auka-Cunres, 2016.

v’ Urpsl-6ecebl ¢ JETHMHU O IIPAaBUIIaX IOBEIEHHS Ha BoAoeMax (II0YEMY HEb3sl XOAUTh Ha PEKY 0€3 B3POCIbIX,
urpath B Bojie) «PebeHok Ha pekey, «[IpaBuna moBeneHus», «KynbTypa moBeneHus Ha Boae». ConmpoBoXIaTh
Oecepl TpUMepaMu, HILTFOCTPAIIUSAMHU.

v’ VIrpoBble CUTyalMK IPABHILHOIO U HENPABUILHOIO MOBEICHUS HA BOJOEMAX.

v’ PaccMOTpPETH pa3jiM4HbIe CUTYalMK Ha IIPUMEPAx, UCIIOJb3ys cepHIo KapTuHOK "Kak BecTu cels Ha BOJIE B JIETHEE
Bpems"

v" Koucynbrarus juis poaureiei «PeGeHok B 6e30MacHoi cpee»

v" Odopmienne TaMATOK i poauTeseil «be3omnacHoe noBeaeHre Ha BOI0EMax )

v" Becenpl: «Jllo0uMoe BpeMst rojiay, «I[loueMy JIeTO Ha3bIBAIOT KPACHBIMY, «JIeTHHE pa3BIcUCHUS»

v YreHHe CTUXOB, OTTaILIBAHUE 3araJiOK O JIETE

v Anmnvkanus «JIetHuil qenex» (oOpbIBaHKE)

v’ Pucosanue «4T0 HaM JIETO [OJAPUIIO»

Bocnurarenu rpymnmn

Hro0ab 2 Hexeas

Jlau Henenu Meponpusitust OTBETCTBEHHBIE
IMonenensuuk | v' becemsl ¢ geTbMu: «Most ceMbsi», «UTO Takoe poJOCIOBHOE IPEBO», «HUTO pajyeT U 9To oropyaet OJIU3KUX Bocnurarenu rpynn
8 JOJIEN»
(Ienn 3260161 | v' BrictaBka: «CeMmeitHoe n1peBoy», «CeMelHbIN rep0» - COBMECTHO € POAMTEIAMU
U J1100BH) v' U3rotoBiieHne MOAAPKOB ISl POTHBIX U OIHM3KUX T
8 v" Becena «UTo pasyer u oropuaer OIM3KuX Jrozei», «Mos ceMbsa», «OTabIxaeM Beel ceMbeiiy, «Hamma 6abymkay -

(Jlenn ceMbH)

BOCIIMTAHHUE YBAKEHUS K CTapILIUM YJ€HaM CeMbH, «UTO JenaroT Hallli MaMBbl U Nalbl» - PaCIIMPEHHE MTPEICTaBICHUN
o npodeccusix
v' HaGuroieHust 3a MPOXOKUMHE Ha TPOTYIIKE
v Hpa3anuk «/lenb cembu»
v UurepaxktuBHoe 3ausitue «I[lerp u ®eBpoHbsI»
v C/p u : «CeMbs», «CeMEMHBIN TTOXO01»
v T1/u: «Ily3bIpby, «3aiika cepblit ymbIBaeTCs», «Iloe3n», «J{oronn Msu», «Jlo6psie CIIOBa» - ¢ MIIOM
v YUrenne «Mos 6a0ymmka» C. KanyruksH; «Moit neaymka» P I'am3atos; «Mama» FO. Skosies, D VcrneHckwuii
«baOymkune! pykn»; E bnaruanna «Bot Tak Mmama»
v Odopmienre anpboma «JleTckuii cax — OOMbIIast IPY>KHAS CEMbSD)
OtrajpiBaHue 3arajiok, YTEHHE IOTOBOPOK U MOCIOBUI HA TeMy «Cembsi», «PoaHol 1omM»

My3. pyKOBOJUTENH
Konumeaa A A.
Bocnurarenu
I'opronosa JI.M.,
dumatknHa A.A.
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BropHuk v JKCKypCHs HA MOYTY Bocnurarenu
v' Pucosanue «ITouroBast mapkay, «I[loura» CTapIiei TPyIIbI
9 v' C/p urpsl: «Ilocray, «IlyTemecTBrue MOCLUIKNY, «IlouTanboH»
v’ II/M «JlocTtaBb ObICTpEll HCHEMOY, «CpouHast JOCTaBKa»
(9 urons - v" Becenpt «Bce npodeccuu Hy>KHbD», BCE IPOPECCHHU BAKHBI
Jennb v’ PaccMaTpuBaHKe MPEAMETHBIX U CIO)KETHBIX KAPTHHOK IO TEME Bocnurarenu rpynn
Poccuiickoii | v' CuTyaTuBHBIE PAa3roBOPLI M Oecebl ¢ AeTbMH 10 TeMe «O0 OTAENbHBIX MPOPECCHOHAIBHBIX IEHCTBUSIX
MOYTHhI) MIOYTAJIbOHA
v" UreHue XyI0KECTBEHHOM, HAYYHO-IT03HABATEILHON M HAYYHO-XYI0)KECTBECHHOM JINTEPaTyphI 110 TeMe «Jlsis
Crena - mouranbon» C. Mapmak, «[Touray, «Kyzaa 1eTUT mo4TOBBIN TOIy0b- WM UCTOPHUS ITOYTH»
v" Becebl ¥ pacckasbl eJaroroB o MpohecCHOHAIBHBIX JICHCTBUSX 00S3aHHOCTSAX CIICHUATBHOCTAX B IIOYTOBOM
cdepe nesTeNbHOCTH
v' CopeBHOBaH¥us «J[0CTaBKH MOYTHI, MUCHMA, TOCHLUIKH
v Macrepckas 110 H3rOTOBIICHUIO MTO3IPABUTEILHOM OTKPBITKI
Cpena v' HaGiroieHust 32 OTOJHBIMH SIBJICHUSMHE Bocnurarenu rpynn
10 v’ PaccmarpuBanue anb00MoB «Bpemena romay
(denn v" KoHKypc 3arajiok o mpupoie
NPUPO/bI) v UreHne XyI0KEeCTBEHHOM JIUTEPATypPhl IPHPOIOBEIUECKOTO XapaKTepa
v TlpocnymmBanue ayauosanucu «['osoca jecay
v' UIrpsl ¢ IPHUPOIHBIM MaTEPUAIOM
v' Usrorosienne «KpacHoi KHUTHY», ans0oMa «PoaHOM Kpaii»
v' YI3roToBiieHne BEPTYIIEK, CYITAHUYMKOB, BO3AYIIHOTO 3Mest
v' Usrorosiienue 3HaKkoB «[IpaBuiia OBEIECHHS B JIECY»
v' Jl/u: «beperu npupomay», «Ckaxu HazBaHHe» « Ha3BaTh pacTeHue mo JIUCTy»,
v T1/u: «3emitst, BoJa, OTOHb, BO3LyX» - C MstuoM, «CosHeuHbIe 3aitunkn», «Ckakaikmy, «[Ipatkny, « ToBUIIKN»
v' C/p urpa: «JlecHOE MyTEIIECTBHEY
Yetepr v' Becenbl ¥ paccMaTpuBanue wintoctpanuii «Ha mokonaanoi gadpuke», « IcTopus MIOKOIana» Bocnurarenu rpynn
11 v" Pucoanue «lllokonamHpie yromeHus»
11 .07- v' C/p urpsl «Jlenb poxaenus», «lllokonagnas Gpadpukar
Bcemupubiii | v/ UTeHue XyI0KECTBEHHOM JTUTEPATYpPBI 10 TEME
JAeHb v OTrajibIBaHue W COCTABIICHUE 3arajIoK 10 TEME
II0K0J1a/12) v' PasBuBaroIye Urpsl 1o TeMe
v" Becenbl: «BUTaMUHBI 51 JTFOOITIO - OBITH 37I0POBBIM sI X0UY», «Y poku Oe3omacHocTry, "becena o 310poBse, 0 Bocnurarenu rpynn
[Taranna gyucrote" «/Ipy3bst Moinoasipa»
12 v’ PaccmarpuBaHuie WILTFOCTPAIiA, poTorpaduii, KAPTUH O 3I0POBBE.
(denn v’ Bay4unBaHWE TOCIOBHUII, TIOTOBOPOK O 3/I0POBBE.
3/10POBbSI U v YUrenue xXymoxecTBeHHON murepatypsl: B. Jlebenes-Kymau «3akansiics!», C. Mapmak «J[pemora u 3eBota, C.
cropra) MuxankoB «lIpo 1eBouky, KOTOpas IJI0X0 Kylana», J. Y clleHCKUH «/leTH, KoTopble MII0X0 €AT B IETCKOM

cany», A. bapto «IIporynkay, C. MuxankoB «lIporynka», C. MuxankoB «IIpusuBkay, B. Cemepann
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NSANENENRN

«3anpemaeTcs — paspemaercs!»

BricTaBka AETCKHX PUCYHKOB IO TEME 370POBbs

Konkypc pucynkoB «IlyremiectBrue B CTpaHy 340pOBbsI»

[1/n: «Jlenaii, kak s», «llkoma Mssaay, «JIOBUIIIKA B KPYTY»...

C/p urpsl: «llonukIuHUKaY, «ATITEKaY. ..

Ocradertsl: «Jloctanb 1o guaxka», «[lomagu B nenb», «Metkue GyTOOIUCTBI», «BBICTpBhIE HAC3THUKI»

Hroab 3 Hexeas

[Monenensuuk | v' OdopmiieHre KHUKHBIX YTOJKOB B IPYIIIaX.
15 v’ Paccmarpusanue noprperos nucareneil (K. Uykosckwuii, C. Mapmaxk, C. Muxankos, A.bapro) Bocnurarenu rpynn
(denb aerckux | v PaccMarpuBaHue WUTHOCTPALMH K IPOM3BENCHUAM
nucaresei) v' PHcoBaHHWE 110 MOTHBAM MPOU3BEICHUI
v’ JlureparypHasi BukTOpuHa no npousseaenunam K. Uykosckoro ,C. Mapmaka, C. Muxaikosa, A. Bapro Bocnurarens
v I/u: «[{opucyii repos», «Packpach repos» Hosuxkosa E.B.
v C/p u: «IlyremecTBre Ha MUPATCKOM Kopaodiiey», « KHWKHBIM Mara3uH»
v’ I1/u: «BonmeOHast nanoukay, «Y Measens Bo 6opy», «Kapycenn», «beperu npeamen
Bropauk v' Becebl O IBETYIUX PACTEHUSIX Bocnurarenu rpynn
16 v Urenue XK. Cang «O ueM roBopsT LBETbD», «AneHbkuii neroyek» C.T. Akcakos, K. [TaycroBckuii «3a00TaMBbIiM

(lenb nuBETOB)

1BeTOK», «lIBeTuk-cemuuBeTuk», B. Kataes

PaccmarpuBanne winmocTpanuii IBETOB

Odopmnenne anbooma «Moii TF0OUMBIN IIBETOK» - PUCYHKHU AeTel
IT/n «CamoBuuky, «Haiigu cBoi niBeT», «Takoii IIBETOK OETH KO MHEY
J/u: «Cobepu OykeT», «LIBeTouHbIi Mara3un»

OTrazapIBaHHE 3arajok o I[BETaxX

PaccmaTprBaHne OTKPBITOK, HIUTFOCTPALIU

Pucopanue «l{BeTouHas moisiHay

W3zrorosneHue 1BeToB u3 Oymaru (cnocoOoM opuramm)

VYxop 3a BeTaMH Ha KiTym0e

C/p urpa «LIBeTo4HbIil MarazuH»

Henesbie nporyiaku B «CKkBep KOCMOHABTOBY», K IBETHUKAM

Bocmmmrarenu
CTapIIel U CpeHen

rpyImn

AV NE N N N N N N N N NN T U U N NN

Cpena [To crpannukam JHOOMMBIX MYIbTQHIBMOB
17 Pucynku moOumbIx repoeB, PrcoBaHue 1o 3aMbIcTy
PaccmaTpuBanue nittocTpanuii K JI0OMMBIM CKa3KaM
(denb Caymanue ayano3anuceit JIIOOUMBIX MEeCeH
TBOPYECTBA) Urpa Ha 1. M. H. Bocnurarenu rpynn
C/p urpsl: «Mbl cHUMaeM KMHO», «Cka3kay, «KoHuepT»
Cro)KEeTHBIE TTOJIBUKHBIE UTPBI
Yersepr Konkypc Ha camyro cMelHyto Gurypy Bocnuratenu rpynn
Urenue pacckazoB H. Hocoa, K. UykoBckoro
18 Wrpsbl ¢ BO3AYITHBIMU U MBUIBHBIMH LIApAMH

21



(denb romopa n

v Urenne HebbunI «Bee Haobopor» I'. KpyxkkoB

cMexa) v' Tlokas dokycoB

v Urpsr: «KTo cMmeniHee npuaymaeT Ha3Banuey, «Haiigu ommbOku xynoxaukay, «Danrasepsi», «lla — HeT»,
«IlapeBna — HecmestHa»
v C/p urpa: «Llupk»
v' Tl/u: «Haiiau rie copsaTanoy», Mrphbl ¢ BO3IYIIHBIMY mapamu, «Jloctanb Koubioy, «Kpacku»

IIaTauna v" 3HaKOMCTBO JIETEH ¢ IIaxmMaTamMmu Bocnurarenu rpynn

19 v Anmumkanus u3 6ymaru «lllaxmaTHas qocka»
(20 mrons — v' Jlenka «lllaxmatHbie GUrypbb»
mexkaynapoan | v' Konkype pucynka «HecyiecTyromas maxmarHas Gurypa» - COBMECTHO C POJAUTENSAMH
bIi 1€Hb v Urpsr: «Hazosu purypy», «Onpenenu purypy Ha omurynsy, «Haiinu purypy cpean npyrux», «lllamkuny,
maxmar) «[ITaxMatb»

v’ Il/u: «Knaccukmy, «bereMotuku», «Tuiie eaems — nanblie Oyaemiby, «depHoe u 6enoex»
v C/p urpa: «lllkona»

Hroab 4 nexeas

JHU HEemenu

Meponpustus

OTBETCTBEHHBIC

IlonenensHUK

22
(denb nu)

v' Becena Ha Temy: «IITHIisl, KTo OHE Takue?», «IITUIBI 1 Oymayiee»

v OrrajbIBaHKe 3arafok O NTHIAX

v 3HaKOMCTBO C IOCJIOBHIIAMHU M TIOTOBOPKAMH O MTHIAX

v CounHeHHe pacCKa3oB JAE€THMH O NTUIAX

v’ HabroeHue 3a nTUiaMu

v’ Jl/u: «Yranaii, 9ro 3a nruna?», «4eTBepThIil JIUIHAID

v UreHne 5CKMMOCCKOM cka3ku: «Kak BOPOH ¥ coBa JpyT Apyra nmokpacuin», «I'ae o6enan Bopooeii» C. Mapiak,
[MoxopmuTte ntuny A. Amun, «Cununa» E. Unsun,

Bocnurarenu rpynm

v Il/u: «IITHYKH B THE3ABIIKAX», «[[THUKH ¥ NTEHIHKN», «BOPOHBI U THE31a»
v C/p urpa: «300mapk»
v' Urpa-myremecTBue
v’ Becena o IMyTeECTBUAX
BropHuk v' PaccmarpuBanue ansboma «Ilyrerrectue mo Poccun»
v' UreHHe U 3ay9MBaHUE CTHXOTBOPEHHH O ITyTEIIECTBUSIX Bocnurarenu rpynmn
23 v' PucoBanue «[Ipuaymaii myTemecTBrue»
(enn v HIrpbl €O CTPOMTENBHLIM MAaTEPUAIIOM U TIECKOM «I10CTpoii KOpadib»
nyremecreuii) | v IT/u «J{okatu msta», «Jloctanb Koibio», «Haiiau rie copstano», «bepern npeamer
v C/p urpa «IlyremecTBeHHUKI», «MOPAKU», « IKCKYPCHS»
Cpena v' Tlo3apaBiicHHEe KIMCHUHHUKOB Bocnurarenu rpynn
24 v UI3roToBieHUE OAAPKOB /IS UMEHMHHHKOB
JleHb v’ Il/u: «Kapagaii», «4 3Ha10 5 nMen» - ¢ MsuoM, «Kiaccukm»
nvenunnuka | v Urpel: «CHEKHBIA KOM», «3IpaBCTBY, 9T0 51», «CaJOBHUK
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J1/u: «Pa3HOLBETHAS BOJA
OnbiThl: «Jlyem, nyem, HagyBaem» , «MbUIbHBIE TTy3bIPH»

YetBepr
25
(30 uroasi-/lenn
HenTyHa)

[pa3zanuk «/lenp Henryna»

OtraapiBaHle MOPCKUX 3araflok

Odopmiienne anbboma «Mopckue cKka3ouHbIE Tepon»
PucoBanue «Mopckue odutarenn», «IlogBoanstii Mupy», «lIpuaymait Mopckoro xutens» «/lenbdunbiy; «Memys3sl u
MOPCKHE 3BE3bI».
v UreHne XyJ0KECTBEHHOU JIUTEPATYPHI
v’ Becenpl: «3Hauyenne Boabl Ha 3emiey, «KTo kxuBeT B Boge?», «UTo pacter B Boze», «IloueMy pbIObI HMEIOT TaKOE
CTPOEHHUE U YeM OHH AbImaTy. «OnacHble peIOb», «UeM onacHa mpodeccus pproaka, Bo10Ia3a
PaccmarpuBanue rinobyca, WIUTIOCTPALUi, KAPTUH U3 SHLIUKIIONEANNH O MOPCKUX OOUTATESIX.
Hrpa-nacuenuposka «llyremectsrue B IOABOAHBINA MUP», «MBI-MOPCKHE JKUBOTHBIEY.
J/u «Kutenu mopeii u okeaHOB»; «HTO pacTeT B MOpsIX U OkeaHax». «PbIOBI MOpCKHE»,
«Ooburarenu MOpeii», masibl.
C/p «Pw16010BY.
Anmukanus «logBoaHbIi MUp».
Jlenka «AKynbD».
Urenue noremek, 3araiok, IOCJIOBHIL, CTUXOB, [I03HABATEIIbHBIE pACCKa3bl U3 SHUUKIONEAUH, cKa30k: «IIo
IIy4beMy BeJeHUIo», «O pbiOake 1 30510TOH prIOKey, «OTKya y KUTa Takas II0TKay.
- [1/u «MpbI — BoiHBIC )KUBOTHBIEY, «KOpoitb 1 mryka», «Y moukay, @usMuHyTKH: «PB10070BY, «JIOBIIS PHIOBI».
V" PyuHoit Tpyn «OCbMHUHOTY.
v’ Tloxenku U3 pakyliek ¥ KaMHEN ¢ pOAUTENSIMHU.
v KumxHblii yrosiok: Jlerckas surmknoneaus «Uro? 3auem? [Touemy»; «Bce 0 )KUBOTHBIX»; SHITHKIIOEIUS
«Mopckue )KUBOTHbIEY, JleMOHCTpallMOHHBIA MaTepran «PbIObI MOPCKUE U IPECHOBOIHBIEY.

v
v
v OdopMmIleHHE CTEH/1a IMEHUHHUKOB
v
v
v

AN N N N NN

My3. pyKOBOJUTENb
Komumpina A A.
Bocnurarenu:
Kysannsikosa H.H.,
[Iupoxosa E.B.

Bocnurarenu rpymnmn

IIsaTHHuIa
26
(30 uroast —
JieHb BOEHHO-
MOPCKOI0
¢aora)

Urpa — nyremectBue «Ilo Aoy okeana»

becena «Mopsikn»

PaccmatpuBanue anpboma «3amutHUKU PoauHb

UreHune 1 3ay4rMBaHUE CTUXOTBOPEHUN O MOPSKaX

Jlenka «JIogoukay

Pucosanne «Ilo Mopsim, o BOJTHaM»

Urpsl co crpoutensHbiM MaTepuanioM U nieckoM «lloctpouM kopaliaby»

[/m: «lokatu mstu», «Jloctanp konbioy», «Haliau rae cipstano», «bepern mpeamer»
C/p urpa: «Mopsikm»

AN N N N NN

Bocnmrarenu rpynn
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ABrycr 1 Heneast

JHun Henenn

Meponpusrus

OTBETCTBEHHEIE

ITonenenpHUK
29
(28 uroas - Jlenb
KpeueHus Pycn)

Urpa — nyrewectBue «Ilo cBaTeiM MecTaM Poccun»

becena «Kpemenue Pycu»

PaccmarpuBanme anbooma «IIpaBocnaBabie TKOHBIY

Pucosanne «Mos Ponuna»

becenpl ¢ nerbmu: «Most ceMbsi», «UTO Takoe poIOCIOBHOE IPEBOY,
M3roToBiieHre NOJAPKOB JJIs1 POJHBIX U OJM3KUX JHOACH

Bocnurarenu rpynn

4
v
4
v
4
v
Bropaux v' Becenpl: «J[100MMbIe KHIKKHY, «KAaKUE CKa3KH BbI YUTaCTe A0Ma?» Bocnurarenu rpynmn
30 v’ PaccMmarpuBaHue WLTIOCTPALMiA aTb0OMOB I10 JaHHOM TEMATUKE
(denn v' UreHne XyJ0KeCTBEHHOW JTUTEPATYPHhI, OTTa(bIBAHUE 3ara0K
BCIIOMMHAHHUA v' PucoBanue «Mou JH0OUMbIE TEPOH CKA30K»
JIO0OMMBIX v JI/m «Yranaii ckasky», «Ha3oBu aBTopa», «dero He xBaraer?»
KHHUIKEK) v' C/p urpst: «I1o cTpaHuIiaM JIOOUMBIX KHUI», «B GHOIHOTEKE)
Cpena v' Becensl: «Jlukue u JOMAIIHUE )KUBOTHBIEY, «[louemy mosiBriack KpacHast kaura TymbcKoro Kkpas?» Bocnurarenu rpynn
31 v' PaccMarpuBaHKe OTKPHITOK, HIUTIOCTPAIIUii, aIbOOMOB
(denn v' UreHne XyJ0KECTBEHHOW JTMTEPATYPHI, OTTA[bIBAHHIE 3araoK
JKHUBOTHBIX) v' Pucosanue «HecymecTByrolee ;KMBOTHOEY, IOPUCOBBIBAHKE
v’ JI/u: «Kto tae xuBer», «Ubn metku», «KT1o kak kpuunt», «Haiinu napy», «Kto cipsraics»
v’ Il/u: «Y mensens Bo 60py», «Bouik u 3aiiipl», «be3moMHblii 3as111», «3aiika cepblil yMBIBAETCS»
v' C/p urpa: «BerepunapHast 6071bHHIA», «300MapK»
YerBepr v" Becelpl 0 HACEKOMBIX
1 v' UreHune XyaokecTBeHHOU uTepatypsl: B. buanku «Kak mypaBbuinka goMoit criemuny, K. UykoBckuit
(Jdennb «Myxa — nokoryxa», A. [lymkun «Cka3ka o mmape Canrane», «Pasroop ¢ muenoit» M. boponuiikas
HACEKOMBIX) v" PucoBanue «babouku Ha JTyry»
v’ JI/u: «Cobepu uBeTok», «Haiiau ommoKku Xya0KHUKay, «[IpeBpalieHne IyCeHHIb» Bocnurarenu rpynm
v' Urpa-nepeBoruionienue «Ecmu 651 ThI 6611 6a609KOI
v’ Il/u: «Mensenp v muensh», «JIeHb 1 Houby, «IlokiMaii komapay, «[ e Thl dKUBEILb
v' Haburo/1eHus 32 HACEKOMBIMH Ha TIPOTYJIKE
v’ C/p urpa: «Ha naue» Bocnurarens
v Tlpe3eHTanusi «ITH YIMBUHTEIbHbIE HACEKOMBIE) I'opronosa /.M.
[Taranna v’ Urpa «Ilapanotuctsi», «JlecanTHUKIY, «BOCHHbIE YUCHUsD»
2 v Becena «OHM 3amUIIa0T HaIry Poaury»
(2 aBrycra - v' PaccmarpuBanue ans6oma «3aiuTHUKA PouHb
Jenn Bo3aymHo- | v UreHune U 3aydrBaHUEe CTHXOTBOPEHHUIN O BOCHHBIX MPO(ECCHsIxX
AeCAHTHBIX v' HOJI Xyn0KecTBEHHO-3CTETHIECKOM HAIPABIEHHOCTH IO COOTBETCTBYIOIICH TEMATHKE Bocnurarenu rpynn
BONCK) v" UIrpsl cO CTPOUTENTBHBIM MaTepralioM U TieckoM «IlocTpoum camorner
4

[1/u: «Jlokatu msta», «Jloctanb kombiion, «Haitau rae cnpstano», «beperu npeamery, «llonaam B 1ienby,

«ITonoca npensTcTBUy,

24



v C/p urpa: «JleCaHTHUKNY,

ABrycr 2 Heest

Jluu Henenu Meponpustus OTBETCTBEHHbIE
ITonenenpHUK v PaccmaTpuBanue sHUMKIOTEAUN
) v [ToaGop miTroCTpaIyii, OTKPBHITOK IO TEMe
(denn v YreHne Xya0KECTBEHHON JIMTEPATYPbl, OTIaIbIBAHUE 3araI0K Bocnurarens
OTrOpPOJIHUKA) v HNucuenupoBka «Cnop oBomiein» 3yiikoBa M.A.
v Odopmitenne ra3ersl «Y IUBUTEIIbHbIE OBOILN
v J/n: «Haiinu o onucanutoy, «I1a3ne, «Pa3pe3nbie KapTHHKNY, «/oMuHOY, «HynecHbI MEIIoYeK, Bocnurarenu
«Bepiku — Kopemkn» rpynn
v [T/n: «CrenobHoe — HecbenoOHOeY, «Haiinu napy», «Orypeunk»
v C/p urpsl: «OBoiHOM Marazuny, «CeMbsi»
Bropauk v PaccmarpuBanue: KonockeB 3epHOBBIX pacTenuii, CIOKETHBIX KapTHHOK n3 cepun «OTKy1a XJ1ed mpuIiie Bocnurarenu
6 v Wmmoctparuii ¢ n300pakeHneM MAIMH U IPUCTIOCOOICHNUH, UCIIOIb3YEMbIX VISl BHIPAIIUBAHHUS 3]1aKOB rpynn
(Jlennb 31aKk0BbIX) | v UTeHHE MOCIOBHUI] U IOTOBOPOK O XJiehe
v Urpsl: «Yragail Ha BKYC» - ONPEICISIIOT MIIICHUYHBIN WK PikaHoit x11e6, «KTo Hazoet Gounbiie 6501y, «M3
Yero cBapuiM Kairy», «Yraaai Ha ourynb» (kpynsl), «HazoBu npodeccuro» Bocnurarens

Teatp (kykoabhbiii) «Ko1060k» B MJ1. rpymme

Konkypc netckoro pucynka «Boe6Hbie mpeBpalieHus
[1/u: «Haiinu, roe cnpstaHo», «Cheno0HOE — HeCheT0OHOe»
C/p urpsl: «Ilexapusy, «CynepMapkery

dunarkuna A A.

Cpena
7
(lenb HCKycCTB)

INANENENRN

BricTaBkU XyJ0KECTBEHHOTO H300pa3UTENBFHOTO UCKYCCTBA: XYA0KECTBEHHAs rpaduKa, mei3axHas
JKUBOMUCH, TIOPTPETHI, HATFOPMOPTHI, & TAKKE JEKOPATUBHO-TIPUKIIATHOE HCKYCCTBO, CKYJIBIITYpa
PaccmarpuBanue netnux neiszaxein Pomanun, Jlesutan, Kynnmxu

PaccmaTpuBanue HaTropmopToB MuHoH, ToncToi, I'pabaps

Urposoe ynpaxxuenne «Komnoszumus», «CoctaBb HATFOPMOPT»

XOpOBOJHBIE UT'PBI

Pucosanue «Tenmplil COJTHEYHBIN JEHEK)

[T/u «Mope Bomnyetcs», «ConHeunble 3aiunkny, «Kapmuku — Benukanbly, «Haitan graxox»

C/p urpsl: «Myseity, «TpeTbsikoBCcKas rajepes»

AN NN

Bocmmrarenn
TPy




YerBepr v" Becena «CriopTCMEHBI M3 CTPAHbI MYJIBTH — IYJIBTH Bocnurarenu
8 v’ PaccMaTpuBaHKE KHHUT, aTbOOMOB O CIIOPTE rpymnn
«CnibHble, v' Urenue: «5 pacty» A. Bapro, «Moiinoasip» K Uykosckuii, «I[Ipo Mumo3zy» C. MuxaikoB, «MajJeHbKUM
cMeJible, JIOBKHE, cnoprcmen» E. barpsin Bocnurarenu
ymedbie! v CnopruBHbIii 10cyr «CHIbHbIE, CMeJbIe, IOBKHE, yMeJIbie! » KyBangsikoBa
9 aprycra — Jlenn | v PucoBanue «CriopTuBHast 3MOJIeMa IPYIIIB» H.H.,
¢uskyabTypuuka | v I1/u: «Mpsl Becenbie pebsitay, «Ilomamu B nenby, «Coeit kermoy, «Kto GeicTpee 10 Guaxka Hosuxosa E.B.
[TaTHHDA Bocnurarenu
9 v" Becensl: «Kakue uenoBeKy Hy>KHbI MalIHHbDy, «CHTHATIBI CBETO(Opay, «3aueM HYKHBI JOPOXKHBIC 3HAKNY, TPy
"Ha yimuax «be3onacHoe OBeIEHUE HA YIINLIE»
60JILIIOTO v' YreHne XyJ0KEeCTBEHHOM JINTEPaTypBI:
ropoaa". (ILJI1) v' M. Unbun, E. Curan «Mammas! Ha Haiei yiuiey; C. MuxainkoB «Mos yiuia»; B. Cemepun «3anpemniaercs —
paspemaetcsi»; b. XKutkos «Uto s Bunen»; C. Muxankos «lsas Cremna - MUTUITHOHEDY
v JI/u: «llonbepu KoJeco st MalnHbDy; «Ha ueM s myreniectByo»; «[ oBopsiue 3HaKm»; «KOoMy 4TO HY:KHO» BocouTarens
v' IlIpe3entanus «[IpaBuiia 10poKHbIE 3HATH KAKIOMY MOJI0KEHO IlIupokosa E.B.
v" IlpourpeiBanue curyanuit mo IT1/1J]
v' Odopmienue ansooma «IIpaBuiia JOPOKHOIO IBHKEHHSD
v" C/p urpsr: «apax»; «B aBrobycey; «llyremectBue»
v' Crpowurenbhbie urpsl: «['apak»; «HoBbli paiion ropoaa; «Ilaccaxupckue 0OCTaHOBKMY, «Pa3inuHblie BUJIbI
JI0por»
v' Il/u: «CBetodop»; «LIBeTHBIE aBTOMOOHIINY
v' PucoBanue: «3ampenariine 3Haki Ha goporey; «apax s crenrpancnopray; «Hamr ropomy;
«IIepexpecTox»
ABrycr 3 HegeJst
Jlau Henenu Meponpusitust OTBeTCTBEHHBIE
[TonenensHUK v" Omnbitel: Mokpsiit - HocoBoil miaTok, raszera, MUcKa ¢ Booit (Bojaa cama MOKpast ¥ MOKET HAaMOYHUTh
12 npeametsl); [IpozpauHoe — Henpo3pauHoe - bymara, mucka ¢ Bojioil. BaHHOYKa ¢ BOJIOM, UTPYIIKH. Bocnurarenu
(/lenb 10HOTO Bonme6nsie npeBpaiienus - banka ¢ Bogo, noxka (Korga nokka okoso nepenHel CTEHKH, OHA BBITTISIUT Kak rpymI
CJICIONBITA) OOBIYHO, a KOT'Jia y 3aJJHel CTeHKU M CMOTPHILL Ha Hee Yepe3 TOJICTBIN CII0i BOJbI, TO OHA CTAHOBUTCA OOJbILIAS U
Kpyriaas...); Bo3ayx u Boaa - IlnactukoBas Oyteuika 0,5 51, eMKOCTh € BOJIOM
v' PucoBaHue HETPATUIIHOHHBIMHI CIIOCO0aMK — TPOSIBJICHHE PaHee HAHECEHHOTO CBEYEH PUCYHKA
v’ 11/u: «Haiigu cBoit user», «IIpsarku», «Haiigu duaxox»
v' C/p urpsi»: «B oxom»
Bropauk v’ Becenpl: «UT0 MHE GOJIbIIE BCErO HPABUTCS B CIIOPTEN
13 v' PaccMmaTpuBaHWe WILTIOCTpAIHii, GoTorpaduii, KaApTUH O 370POBbHE.
v’ 3ayunBaHue MOCIOBUII, IOTOBOPOK O 3J0POBBE. Bocnurarenu
JeHb v' UreHue XymoXKecTBeHHOI uteparypsl: B. Jle6enes-Kymau «3akamsiics!», C. Mapmak «J/Ipemora u 3eBotay, C. Py
uskyasTypHuka | MuxankoB «[Ipo neBouky, KoTopast Maoxo Kymanay, J. YcneHckui «JleT, KoTopble MI0X0 ST B IETCKOM

(cmopTcMena)

cany», A. bapro «IIporynka», C. Muxankos «lIporynkay», C. Muxankos «IIpuBuskay, B. CemepHuH
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«3anpeniaercss — pasperaercs!»

BeicTaBKa AETCKUX PUCYHKOB 110 TEME 3/10POBbs

Konkypc pucynkoB «llyremiectBrue B CTpaHy 340pOBbsI»

[1/u: «Jlenaii, kak s1», «llkoma Msaay, «JIOBUIIIKHA B KPYTY»...

C/p urpsr: «Onumnuangay, «Ypok GU3KYIbTypb». ..

Ocradersl: «Jloctanb 10 puaxka», «[lonaau B nenp», «Metkue GpyrOOIMCTEI», «BBICTPbIE HAC3THUKN
CnopruBHbliii f1ocyr «Mbl J1100UM ciopT!»

Cpena
14

3HAaKOMCTBO CO 3J1aKOBBIMU KYJIbTypaMu

Becenpr: «OTkyna npumuia 6yinouka»

Yrenue 1 pa3yunBaHUe CTUXOTBOPEHUH, TOCIOBHULL, IIOTOBOPOK, XYA0KECTBEHHBIX IPOU3BEACHUN O Xjebe
PaccmarpuBanue anbboma «llyTemecTBre KOJocKa

4
v
v
4
v
4
v
4
v
4
Jenn xjebda v' Pucoanue: «Xied — X0341H J0oMay, «beperu xaeo» Bocnurarenu
v' Jlpamaruzanus ckasku «Koiao6ok» rpymI
v" Jlenka u3 COJICHOTO TECTa
v' Odopmienne anpboma «I109ThI 0 XI1€06€» - COBMECTHO € POAMTEIAMU
v' T1/u: «Mslm B Ki1a0Boi», «Haiinu napy», «Kapasaii»
YerBepr v' OpraHu3sanusi CIIOPTUBHBIX MIP: TEHHUC, GaIMUHTOH, GackeT001, GyTOOI 1 JIp.
15 v" Becenbl: «Most TI00MMast HTPYIIKa»

"Hegenu urpel 1 | v «Pycckue HapogHbie Urpbl: «UyecHblit Memovek», «Vrpbl ¢ KErsmm Bocnurarenu
Urpymkn" v" VIrpbl B UTPOBBIX yrOJIKax ¢ JTFOOMMBIMH UTPYIIKAMA rpymni
decTUBATb v' PaccmarpuBanue ans6oMoB «HapojHas urpymikay

PYCCKHX v Urpylliku CBOUMH PYKaMHU» - H3TOTOBJICHHUE UTPYIIIEK 3yiikoBa M.A.

HAPOJAHBIX UIP v BoicTaBka pucyHkoB ""Mos Jo6umast urpymka'
"IyremecrBue B | v I[1/u: «I{BeTHbIe aBTOMOGHINY, «Haiian mapy», «Kermmy, «[Ipoiian — He 3aIeHb» Bocnurarenu:

crapuny" v" C/p urpa: «MarasuH UrpyIeK» I'opronosa /.M.,
v Jlocyr «@ecTHBAIL PYCCKHX HAPOTHBIX HIP» @DuiatkrHa A.A.

[IaTaNnA v' Urpsi: «I105KapooriacHbIe PEIMEThI», «UIT0 HEOOXOAUMO TIOKAPHOMY»
v' OTrajpIBaHKe 3ara0K

16 v" Becenpl «IIpaBuiia HOBEIEHHS TIPHU MTOKAPE»

v' PaccmatpuBanue anbboma «JIromu repondeckoit mpodeccuny Bocnurarenu

(dennb moxxapuoit | v/ UreHue v 00CYKIEHHUE XyJ0KECTBEHHBIX POU3BEICHUI TPy

0e3omacHocTH) v' PaccmaTpuBaHue TIAKATOB, HILTFOCTPAIHI
v Korkypc prucyHka «CIHUKH IETSIM HE UTPYIIKA»
v Jl/u: «MOXKHO - HeTb3sD», «[IpeIMeThI — HCTOYHHMKH MOXKapay, «J{oMalrHue OMOIIHUKN, «KOMY 4TO HY:KHOY,
«41 Hauny, a Tbl 3akOoHYN», C/p Urpsl: «OTBa)KHBIE MOKAPHBIE»
v’ T/u: «Jlosumikny, «[Ipstkmy, «Haiian npeamery, «C KOYKH Ha KOUYKY», «IIpoOeru THXO»
ABrycr 4 HeneJst
Jlau Henenu Meponpusitust OTBETCTBEHHbIE

ITonenensHUK

4 becenpr: «Uto Takoe JICKAPCTBCHHBIC PACTCHUA),; «lee M KaK UCITOJIB3YIOT JICKAPCTBCHHBLIC PACTCHU A, «Mecto
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Mpou3pacTaHus JICKAPCTBCHHBIX paCTeHHﬁ)>;

19 v' TIpocMOTp KHHUT, allbOOMOB, SHIUKIONEANH O JIEKAPCTBEHHBIX PACTEHHSX
(denn v C6op repbapus JIEKapCTBEHHBIX PACTEHHUIA. Bocnurtarenu
JexapcTBeHHbIx | ¥\ COBMECTHO C POJUTENAMU U3TOTOBJICHUE MUHHU AlIbOOMOB «JIEKapCTBO B HAILIEM JIOME» - 3aTraJ[KH, CTUXH, rpymni
pacTreHuii) paccka3bl COOCTBEHHOT'O COUMHEHUSI.
v' JI/u: «Yto GbLI0 ObI ecitk OBl HCYE3IH. .. », «Kakoro pacteHus He cranoy, «CioBay, «UTo nuIiHee»
v’ Tl/u: «1-2-3 — x pacrenuto Oeruy, «Haiiaqu mapy»
v C/P urpbl: «Anrexa»
BropHuk v' Becensl: «Kpaii, B KOTOpPOM MbI KHBEMY, «O 4€M PaCcCKa3bIBAIOT MAMSTHUKIY, «JIFOH, IPOCIIABHUBIINE HAII Bocnurarenu
20 Kpan» rpymni
JleHb poaHoro v' UreHue Xyn0KeCTBEHHOM uTepaTypbl: B. Crenanos. «4To Mbl PoauHO# 30BeM»»
Kpasi v" Beceia 0 IpUpoOHBIX OOraTCTBaX POJHOrO Kpast
v’ UreHue ¥ pa3ydydBaHKUE CTHXOB O POJHOM Kpae
v’ PaccmarpuBaHue KHUT, alTbOOMOB C MIUTIOCTPAIMSAMH O A0CTONpHUMeYaTenbHOCTsIX roposa [llexkuno «PomHoii
Kpai»
v" TlpocnymmBanue B ayauo3amnucu rumaa lllekuno, rumua Poccun
v OrrajiplBaHie PYCCKUX 3araJioK
v’ Jl/u:: «Acconuanuu — ropojy., «4To rie HaxomuTCs» (CXEMBbI, KapThl).
v’ C/p urpsl: «Marasuny, «bonsHuray, «Kunorearpy
v' Pucosanue «Hama ynuua», «Ham ropom» 3am. 3aB. mo BMP
v' Ipesentanust IlleknHo-HAII POIHOI TOPO ['ycea H.A.
Cpena v' YreHHeE CTUXOB, MOCBSIIEHHBIX MIMEHHHHUKAM Bocnurarenu
21 v' PasransiBanue KpoccBopoB, KoHkypce pucynka «DaHTaCTHYECKOE KUBOTHOE, «JlydIiliee MoKeTaHue» rpynn
[eHnb v’ 3arajipIBaHuU€ 3arajoK
HMEHMHHHKA v' I3roToBIIeHHE TIOIAPKOB ISl AMEHUHHUKOB
v' Tlo3apaBiieHNs] AMEHUHHHKOB
v' HcrionHeHue MeCHH O THE POXKICHUH
v X0opoBO/IbI
v' C/p urpa: «JIeHb pOXKICHHS IPYTa»
v' OdopMiieHre CTEH]a UMEHMHHHUKOB
UYersepr v' PaccmarpuBanue anbboma «Poccust — Poguna Mosi», ¢uara PO | Gpraros pasHbIx CTaH
v UTeHHE CTHXOB O POJHOM Kpae, 0 MHUPE
22 v Urenue: p.H.c. «Canko», «Minbs Mypomen u CosoBeil — pa30oiHHK, Bocniurarenu
(22 aBrycra — v" BricraBka pabot «®Dmar Poccum» rpymI
eHb v’ PucoBanue Ha acdaibTte
rocyaapcrennoro | v becenpr: «®mary, «IIBeToBast cuMBoIHKa (prraray
¢daara) v" C/p urpa «IIporyika mo pogHbIM MECTaM» Bocnurarenu:
v' Pycckue HapOIHbIE UTPBI Masnbuesa JI.A.,
v PasBiieuenne «/lens I'ocynapcrsennoro guiara Poccumn» Jlyxkuna H.H.
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KoHKypc CTUXOB 0 JETCKOM Cajie — COBMECTHO C POJUTEISIMU
IT/m «Mmm ximany, «Cxaxankuy, «JloBumkuny, «Kiraccukm

[IaTHuna v' Vcnonb30BaHKe Pa3sIHIHbIX TEXHUK PUCOBAHHUS C JIETHMH. Bocnurarenu
23 v’ TIpa3aHMK MBUIBHBIX ITy3bIPEi TPy
Pasnousernbiii | v\ UTeHue MECEHOK U PEUEBOK PO PaIyry
JeHn v' DKCIIEpUMEHTUPOBAHKE - 00pPA30BaHKE PALYTH
v JI/u: «Cobepem paayry», Co0epeM LBETUK — CEMUI[BETUK
v’ Pucosanue «Pagyray, «Pagyxuas uCTOpus»
v" C/p urpa: «300mapk», «XyI0KHHKA»
v' T1/u «lIBeTHbIe aBTOMOGHIINY, «COIHBIIIKO M JIOKIUK», «BCTaHb Ha CBOE MECTOY
ABrycr S Hegeas
Jnu Henenu Meponpustus OTBETCTBEHHBIE
[TonenensHUK v’ PaccmarpuBaHue KHUT, WIUTFOCTPALHii, OTKPHITOK PaccmaTtpuBanue anbooma u 6ecesibl «JIro1u, mpociaBuBIIHe
Hall ropoa»
26 v’ Becena «Moii mo0uMblit yronok Iekuno» Bocnurarenu
Jenb ropoga v' UreHne CTUXOB O POTHOM rOPOJIe rpynn
v' Odopmienne n-0yka «JI00u u 3Hail cCBOM Kpaii» (Crapmuas,
v KoHKypc pucyHKa Ha achaibTe IOJrOTOBUTEINIbHAS
v’ J/u:: «Jlopucyii repost», «Pa3HOIBETHBIN MEP» rp.)
v' PasBuBaronue urpbl: «Moii afapecy, «CKOIBKO B JoMe dTaxein», «CKaxu nHauey, «51 1mo ropoay umy»,
«Cobepu u3 yacteit nenoe», «BoT Most ynmua, BOT MO JoM», «I'Jie 9T0 HaXOAUTCS».
v Tl/u: «Wrpsl ¢ BO3AYLUIHBIMA [IapamMny, «L[BeTHbIE aBTOMOOHINY
v C/p urpsl: «bubnnoreka», « IKCKYPCHs 110 TOPOLY»
BropHuk v Tlo cTpaHHYKaM JIFOOUMBIX CKa30K Bocnurarenu
27 v' Broctsix y mo6uMoi mepeaaun «B roctsix y ckazkun» TPy
«B rocrsix y v' BbicTaBka: PHCYHKH JI00MMBIX repoeB CKa30K
CKAa3KN» v PaccmarpuBaHKe WILTIOCTPAIU U YTCHUE XYI0KECTBEHHOM JTIUTEPATYPhI MO CIECHAPHAM CKa30K Mansuesa JILA.
v Cnyianue ayJuo3anucH feceH u3 GUibMOB U MYJIbT(HHIBMOB - CKA30K
v Pucyem HOBYIO CKa3Ky
v' C/p urpa: «Ckaska», «B xuno», «KoHuepr»
v Cro)eTHbIE MOIBUKHbIE HTPbI
Cpena v Becennl ¢ geTbMu: «3a uTo s K000 1/, «KTO paboTaeT B IETCKOM camy»
28 v UreHHe XyHI0KECTBEHHOMN JUTEPATYPbI, OTPAKAIONIEH PEKUMHBIC MOMEHTBI
«Moi perckuit v U3roroBjieHue aTpuOyTOB JUIs UTP
cag» V' OdopmiteHHE 3MOIIEMBI TPYIIIIbI Bocnurarenu
v Pucosanue «Most JH00MMast HTPYIIKa» rpynn
v
4
v

C/p urpa: «Jletckuii camy»
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Yersepr v Urenue: «3ab0TirBoe COMHBIMKOY», KO. Mapuunkesud, «CoTHIIE OTABIXACTY», apMsHCKas norenika «I e Bocnurarenu
29 HOYYET COJIHBILLIKOY rpymnn
(lenn cotHma) v Urpa na nporyinke «CiaeaonbITh» Mys. pyk.
v J/n «Knsikebr», «CoOepr COTHBIMIKOY, «BBITOKH COTHBIIIKOY Komunpaa A H.,
v PucoBanue CONMHBINIKA HETPAAUIIMOHHBIMU CIIOCOOAMHU Bocnurarenu:
v Hal6mronenue 3a CoHIIEM Ha MPOTYIIKE [lIupokosa E.B.,
v IT/1 «COaHBIIMIKO U JOXKJIUK», «CONHEUHBIC 3aHYNKN, «/{eHb-HOUYb) KyBannpikoa H.H,
4 Ipa3auuk «/lo cBunanus, gero» Jlykuna H.H.
IIarauna v Bbecenpr «deM BaM 3aIIOMHUIIOCH JIETOY Bocnourarenn
30 v KomnnextruBHas anmumkanus «YKpach MOJISTHY IIBETaMK» (C UCIIOJIb30BAaHUEM Pa3HOTO MaTepHaa: rpymnn
«Jlo cBUIaHUS, canerkn, Oymara, Koxa, CTpPY»Ka OT IBETHBIX KapaHAaIieH. .. )
JIETO!» v Odopmrenne aap60Ma «Kak s IPOBE JIETOY» - COBMECTHO C POAUTEISIMU
v [IpocnymmBanne aynuo3anucu «l'osoca neca»
4 C/p urpsl: «JletHee myTemectBuey», «Ha mope», «B necy», «B roctsax y 0alymku »
v [1/u: «Tpsl ¢ BO3AYIIHBIME IIapamu», «L|BeTHbIE aBTOMOOMITI
4 Pa3Bnedyenune ¢ MbUIbHBIMU NY3BIPSIMHU

7. BJIATOYCTPOMCTBO TEPPUTOPUU 1OV,

PABOTA C POAUTEJIAMU (3BAKOHHBIMU ITPEJICTABUTEJIAMN)

1 | Ponurenbckue cobpanus ais poAuTeneil BHOBb noctynatouux aereii B JI0Y HIOJIb 3aBEAYIOIINM, BOCIIUTATEIN
TPYIII
2 | Yuactue poanTeNneii B OCHAIIICHUH U PEMOHTE TPy B TEUCHHUE JIeTa BOCIIUTATENN
3 | OdopmieHue Ki1ymM0 U IIBETHUKOB JETO corpynHuku J10Y
4 | Pabota B oropoje JIETO [1e1aroru rpymnm
5 | Iogpe3ka KyCTapHUKOB M HU3KMX CBHCAIOIINX BETOK €XKEMECSIIYHO 3aBx03
6 | ITokpacka UTPOBBIX MOCTPOEK M MAJIBIX APXUTEKTYPHBIX (GOpM aBrycr Corpynnauxu 10V
8. INIAH MEPOITPUTUH 10 ITOBEJEHNIO OIIEPAITNUN «BHUMAHUE — JIETU!» B 2018-2019 VY. T..
Ne n/nn Meponpusitus Cpoku OTBeTCTBEHHbIE
1 NHuctpykrax corpyaaukoB MJIOY no npenynpexacHuio 1e€TCKOro Man 3am.3aB. no BMP
TpaBMaTU3Ma, JOPOKHO-TPAHCIIOPTHBIX TPOUCILIECTBUM.
2 «Henens 6e30macHOTO ABMKEHUS) 3-9 Hexensa mast 3am.3aB. mo BMP
3 becenpl ¢ neTbmu 0 TIpaBUiIax JOPOKHOTO JIBHUKECHUS. Maii-aBrycr Bocnurarenu rpynn
4 I{esieBast mporysiaka K MECTaM NOBBIIICHHOW OMACHOCTH Mai1, utoHb Bocnurarenu rpymnn
5 Koncynwpranms nis pogureneid «O npeaynpexaeHun J1ETCKOro UIOHb 3am.3aB. no BMP
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TpaBMaTHU3Ma B JICTHCC BPCMsI»

6 Pas3pieueHne no npaBuiiaMm TO0POKHOTO IABUKEHUS VIOHb Mys3. pyk.
7 OdopmiieHre B TPpyIax yroJKOB MO MpaBUjIaM JOPOKHOTO JBUKCHUS Mau Bocnurarenn
8 OO6yuaromas urpa «JlopokHOe JTBUKEHUE) Maii - aBrycr Bocnurarenu rpynn
9 Hemonctpanus guinbma «Crnacuk u ero Apy3bs. [1o mpaBuigam Mait 3am.3aB. no BMP
IOBCACHUA B IT'OPOACH
10 Konkypc prucyHnkoB Ha acaiibre «be3omacHoe Kojaecoy» WroHb 3am.3aB. no BMP
11 CroxxeTHO —poJieBble Urpbl «MBbI e1eM Ha aBToOyce», « MBI - Maii-aBrycr BOCIIMTATENH
Boautenn», «llodeps» u ap.
12 Hemonctpanus GunsmoB «CMemapukuy «A30yka 0€30MacHOCTH Maii-aBrycr 3am.3aB. mo BMP
(mpaBuia moBeaeHus Ha aopore), ooyuatomiero DVD «be3onacHOCTh
Ha yJIMOax U Joporax»
13 | PaccmaTtpuBanue kapTuH ¥ miakaToB «IIpaBuia noBeeHus Ha yIHUIIE» Maii-aBrycr Bocnurarenu rpynn
9y Hcnonnurens: 3am. 3aB. o BMP I'ycea H.A.
9. METOAUYECKUN MATEPHUAJIL JUUIA TTEJAT'OI'OB
Ili1an meponpusiTiii 10 00y4YeHHIO M COOJIIOICHUIO TPABUJI MOKAPHOM 0€30MACHOCTH
Ha maii-aBryct 2019 r.
Ne ConeprkaHue MepOnpUsSTUI Bpewms OTBETCTBEHHBIH
POBEJCHUS
1 VYyeOHnoe 3ansTue «lIpenynpexaenue u TUKBUAALUS Ype3BbIYAHBIX CUTYallUH, oOecrieueHne CornacHo 3aBx03
MOKapHOM 6e30MacCHOCTH B AETCKOM Cafy, ObITY, Ha IPOU3BOACTBE U MpaBuia JIeHCTBUN pu rpaduky
BO3HMKHOBEHUH TOKapa»
2 YueHus 1o 3BaKyaluu U3 IETCKOro caaa Cormnacno 3aBx03, 3aM. 3aB. 1o BMP
rpacpmxcy
3 WHCTpyKTaX 10 NPOTUBONOKAPHOH 0€30MacHOCTH Maii 3aBx03
4 Odopmienne creana «Eciu BO3HUK MTOXKapy Maii Bocnurarenu
Paboma c pooumenamu
5 Koncynpranus: «Bamm gelicTBus IpH noxape?» Maii Bocnurarenu
6 Nudopmanus va crenn «Kak npeaynpeauTs moxap?» Mait Bocnurarenu
7 [TamsiTka quig poaureneit: «Kak 60poThCs ¢ J€CHBIMU MOXKapamMu?» WioHp Bocnuratenu
Paboma c eocnumannuxkamu
8 3ansartue «lIpaBuia 6e30macHOro noBeAeHus» (moxapHasi 6€30MacHOCTS ) Maii Bocnuratenu
9 3anstue «lloxap. [Toxxapoomnacusie mpenmersl». (H.ABneeBa. besomacHocTs) Maii Bocnurarenu
10 3anstue «lloxap B necy» (T.IlopsirnHa. OCTOPOKHBIE CKA3KHU) Maii Bocnurarenu
11 becenpl ¢ nerbMu «OTOHB — HAI IPYT, OTOHB — Halll Bpary, «O JOsX TepondYecKux Maif - aBrycr Bocnuratenu
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npodeccuity, «O ciyx0e criaceHus»

12 Jemonctpanus ¢unbma «Criacuk u ero Jipy3bs. [IpaBuia moBeACHUS IPH IMOXKAPEY. Maii - aBrycr Bocnurarenu

13 Urenus xyn. aureparypsl : JI. Toncroii «Iloxxaphbsie cobakny, «Iloxapy, Maii - aBrycr Bocnurarenu
b. XKutkos «Iloxap», «/Ipim»; C. Mapmak «Iloxapy, «Pacckaz 0 HEM3BECTHOM T'epoe» U Ap.

14 Hrpa «Ecnu BO3HUK MOXKap» Maii - aBrycr Bocnurarenu

15 WrpoBoii TpEHUHT : MOJICIIMPOBAHUE CUTYAIMH «IT03BOHH MOKapHBIM», «PebeHok 00xer Maii - aBrycr Bocnurarenu
najeny " Jp.

16 Ou3kynbTypHbIi 10ocyr «IloxkapHbie HA ydeHUM» (CTIOPTUBHbBIE UTPBI, 3CTa(ETHI, Wronb Bocnurarenu
COpPEBHOBAHMS)

17 JluteparypHas BUKTOpUHA ABrycr Bocnurarenu

18 TearpanuzoBaHHOE NpeacTaBieHue «TepeMok U yroyek» ABrycr Mys. pyk., Bocnutarenu

Ili1an MeponpusITHIA IO MOBEAEHUIO HA PeKaxX U BoJoeMax B JieTHUH nepuoa 2019r.
HGJ'ILZ HpO(I)HJIaKTI/IKa 0€301acCHOTO JIETHETO OTJbIXa BOCIIMTAHHUKOB, UX pO,Z[I/ITeJIGﬁ )51 pa6OTHI/IKOB JCTCKOI'O cajaa, H
HCOOIIYIICHHC rudenu JIIOI[Gﬁ Ha BOOJOCMAX U PCKaAX.

Ne Meponpusrus [ara OTBETCTBEHHBIH
IIPOBECHUS
PaGora c nerbmu:
3anstue «bezonacHOCTh Ha BOJE» 27-29 mast | BocnuTarenu, HHCTPYKTOP 1O (GH3. KYJIbType
2 becenpl ¢ nereMu Ha Tembl «Iloxap B secy», «OCTOPOKHO — SIIOBUTHIE IPUOBI U 20-28 mas Bocnurarenu
SITOJIBI)
3 HemoncTpauus guiabma «Cnacuk u ero Jpy3bs. [IpaBuiia noseaeHus Ha 3 UIOHs 3aM. 3aB. no BMP
IpUPOJIE»
4 Paccka3 u3 inuHoro onsiTa «Kak s ¢ ceMbell OTAbIXaJl HA IPUPOJEN UIOHb BocnuraTtenu, HHCTPYKTOP 10 u3. KyIbType
Pabora ¢ poautensasmu
5 WNudopmanus Ha crenn «beperoBoit nocyr», Maii, uroHb 3aM. 3aB. no BMP
«[IpaBma 6e30MacHOCTH Ha BOZIE», «be30macHbIN OTABIX B JICTHUM TTEPUOJI
Hcnonuurens: 3am.3aB. mo BMP I'yceBa H.A.
IT1an MepOHpI/IﬂTI/Ii’i 1o HpO(l)I/IJIaKTI/IKe N IPEAOTBPAINCHHAIO TPABM OT NMOPAKCHUA
yiekTpuaecKkuM TokoM o MJIOY «/lerckmii cax Ne27» Ha jgernuii mepuoa 2019 r.
No Meponpustus Cpoku OTBETCTBEHHBIN
IIPOBECJICHUS
|.Pabora ¢ nerbmMu
1 | Becena «Kak n36exarth aeKTpoTpaBMaTH3MA?) | Mail | Bocnurarenu
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2 | HOJl «M3yyaem 3ampeniaroniie 3HaKkm» UIOHb Bocnurarenun
3 | becena «Tenedon cacenus» WIOHD Bocnurarenu
I1.PaGoTa ¢ corpyaHukamMu
4 | N3yuenue MeToIM4ecKuX peKOMEH Ialni Man ‘ 3aBxo03
I11.PaGoTa ¢ poaurteasimu
5 | Uadopmanus Ha creHne «OnacHOCTh MOPAKEHUS JICKTPUUECKUM TOKOM) Maii 3am.3aB. no BMP
6 | bpoumtopsl «Ecnu mpousoliien HECYaCTHBIN CiIydail. .. » VUIOHb 3am.3aB. no BMP

10. KOHCVYJIbTATUBHBIN MATEPUAJT UL POJIUTEJIEUN.
11. MHOOPMALMOHHBIM MATEPHAJI U1 CTEH/OB.

KOHCYJIbTALIUSA J1JI9 POJUTEJEN

«OTabIX ¢ pedeHKOM JIeTOM»

Jlero mpekpacHoe Bpems roja. JlodarokaaHHbIM OTIBIX - 3TO 3aCiIy)KEHHas Harpaja 3a JOJrue JHU paboThl, ObITa, 3a00Thl. CeMEeMHbIM OTIBIX — 3TO
MaKCHUMaJIbHO BO3MOKHOE KOJIMYECTBO BPEMEHH, KOTOPOE BBl MOKETE YAEIUTh cBoeMy peOeHKy. [l peOeHKa — 3TO JOITr0KAAHHOE COOBITHE, KOTOPOE OH TOKE
*1aj1 Bech rojl. YToObI OTABIX IPHUHEC TOJBKO Y0BOJIBCTBHE BaM M BallleMy peOeHKY IocTapaiTech cOOI01aTh HEKOTOPBIE MpaBuiIa;

Ecnu BBl peminian 3aHUMaThCS CO CBOUM PEOEHKOM, IIOMHUTE, YTO 3TU 3aHATHUS JOKHBI ObITh KOPOTKUMHU U MPOBOJUTH UX JIydllle B yTpEHHUE Yachl. Baria
3aJada pacIIupsTh Kpyro3op JAeTei, CoelnHss UMEIOLINECs 3HaHUS U )KU3HEHHBIN OIBIT peOeHKa.

Crenyer MOMHHTD, UTO BbI€3Kas 3a TOPOJI, MU IyTELIECTBYIO 10 MUPY, ClleAyeT 00CyKAaTh C peOEHKOM I0JIy4YeHHbIE BIIEYaTICHHUS.

Bceemu cunamu oTBiiekaiiTe peOeHKa OT TEIEBH30pa U KOMIBIOTEpPA, IPOBOJUTE BCE CBOOOJHOE BpeMs Ha CBEXEM BO3/yXe, KaTalTech Ha BEJIOCHUIIEIE,
caMmoKaTe, pojHKax, urpaire B (yr6oin. Jleto — 310 ykpemiaeHue 310poBbs peOEHKa M OT TOrO Kak OH OTAOXHET BO MHOIOM 3aBHCUT €ro 370pPOBbE BEChH
CJIEAYIOIIMNA yueOHBIH rof.

Crapaiitech coOm0aTh peXHUM JIHS, MHAUY€ OYEHb TPYJHO K HEMY BO3BpallaTthbcs B ceHTA0pe. He 3a0biBaiiTe, 4TO HEMOCHIIaHWE PA3BUBAET HEBPO3BI,
BO3pacTaer yromsueHnue. PebeHok noimkeH crath He MeHee 10 Jacos.

Crenute 3a nuTaHueM pebeHka. MoposkeHoe, ra3upoBka, gact-(y1 He IPUHECET 3/I0pOBbs BallleMy peOeHKY.

BriOupaiiTe TOJIBKO T€ BUABI OT/AbIXA, KOTOPBIE YCTPOST Bac U Ballero peOeHka.

[Tnanupys SKCKypCcHIO Ha OTAbIXE, 00CyIuTe ¢ peOEHKOM 3apaHee, Kak OH K 3TOMY OTHOCHUTCS, €CJIM PEeaKlUs HeraTuBHA, MONpoOyiiTe HallTH KOMIIPOMHUCC.
[ToripoOyiiTe HalTH APYTYyI0 SKCKYPCHIO, KOTOpas MHTepecHa U BaiieMy pebeHky. CoBerylTech ¢ peOeHKOM, OyAbTe BHUMATEIbHBIM CIIyIIaTeNeM, [IEHHOCTh
oOlIeHNs HE B KOJIMYECTBE BPEMEHH, a B KaueCTBE OOIEeHUS (BHUMAaHKE, YBaKEHUE, IOHUMAHUE).

CoOupasch Ha OTHBIX C KOMIaHMEH, crapaiiTecb OpaTh JIOAEH CBOEro Kpyra, KOTOpble pa3iessioT Ballld HMHTEPEChl, CO CXOKUMH MaTepUaIbHBIMHU
ypoBHSAMU. ONTUMAJILHO €XaTh Ha OT/IBIX CO CXOXKUM COCTaBOM ceMbH. OMHaKOBBIE 3a00ThI, OAMHAKOBBIE MPOOIEMBbI, B3AUMOIIOMOIIIb, YXO/ 32 I€ThMHU.

IHlomnume:
OTtasix — 3710 X0pomo. HeopraHn3oBaHHBINA OTABIX — MJI0XO! Mopckoii BO311yX, KyIaHH€E — 3TO XOpOLIO.
Connie — 3to npekpacHo. OTCyTCTBUE TEHU — IIOXO! MHorouacoBoe KynaHue - I0Xxo!

DK30THKA — 3TO XOPOI110. 3aMopckue HHPEKITNH — OTacHO!

33



Bnepenu y Bac Tpu Mecsiia JeTHEro oTAbIxa. JKenaeM BaM HHTEPECHOTO JIETa, XOPOIIEr0 HaCTPOEHUs, 340POBbs !

KOHCYJIbTAIIUSA JJI51 POJIATEJIENA
«MTrpsI ¢ 1eTHMHU Ha OT/ABIXE B JIETHHUI epHOI»

Wrpsl ¢ poauTensiMu — 3T0 HEOThEMIIEMasi 4YacTh Pa3BUTUA AeTed. DTO U yKpEIUIEHUE 370pOBbs, U Xopoluee HacTpoeHne. COBMECTHBIE UIPbl COIMKAIOT
poauTeneil u nerei. Bam peGeHOK MpUAET B BOCTOPT, KOT/Ia YBUIAUT CEPhE3HOTO MAaIly, BECEIO MIPAOLIEro B Ms4. J{JIsl JOUIKONBHHUKA «UIPa — €IMHCTBEHHBIN
croco0 0cBOOOIUTHCS OT PO peOeHKa, OCTaBasCh peOEHKOM. JIJIsl B3pOCIIoro - «€AMHCTBEHHBIH CII0CO0 CTaTh CHOBA peOEHKOM, OCTAaBAsACh B3POCIIBIMY.

OTtnpaBngsch Ha OTABIX C JIETBMH 3a TOpPOJ, ¢ KOMIIAHUEH, Ha 3a0bIBaiiTe B3ATh C cO00W HEOOXOMUMBIEC aTpPUOYTHI JJISI MIPBI, 3TO MOTYT OBITH MS4H,
PaKeTKH, a TaK)K€ MHOTO€ JJPyroe, Ha YTO XBAaTUT BBIIIYMKH.

Bo uT0 e MOKHO MOUrpaTh C peOEHKOM, YTOOBI 3TO JOCTABHUIIO PAJIOCTh BaM U BalllUM JAeTsAM? BriOupaiite Te Urpbl, KOTOpbIE JOCTYITHBI BallleMy PEOCHKY.
YuuThiBaiiTe, 4TO y JeTei ObICTPO MPONaAET yBJICYEHHUE, €CIUM OHM HE UCHBITHIBAIOT PalocTh 1odOeabl. BcioMHuTE UIphl, B KOTOpBIE BBl UI'PAIM B JETCTBE,
HAy4YHTE 3THM HIPaM CBOETO peOeHKa. DTO JOCTaBUT OIPOMHOE YAOBOJILCTBHE M €My, U BaM, BOCIIOMHHAHUs JeTcTBa oueHb npusaTHbI! [lompocure pebenka
[IO3HAKOMUTb BAaC C UIPaMH, B KOTOPbIE OH UIPAeT B JETCKOM CajJy CO CBOMMH CBEPCTHUKaMH. byabTe BHUMATENbHBIM CIyIIATENIEM, BEJlb 3TO CaMble LIEHHbIE
MUHYTHI Bamiero oomeHus. Kpome OTIIMYHOrO HAaCTPOEHUS UIPbl CIIOCOOCTBYIOT YJIYYIIEHHIO B3aMMOOTHOILEHUH B CE€MbE, COMMKAIOT JEeTEed M POAUTENEH.
[Ipensaraem BaM HEKOTOPBIH NepeyeHb UTP, KOTOPBIE Bbl MOXKETE UCIOIb30BaTh C J€TbMHU BO BPEMs JIETHETO OT/IbIXA.

Hrpsl ¢ Mayom

«CpemodHOE — HECHETOOHO0E»

Ot1o onHa u3 apeBHUX urp. Ee mpaBuia n10BosnbHO mpocThl. Urpoku CTOST B Psifl, BEAYIIMHA KUJAET MSAY [0 OYEPEAU KaXJAOMYy U3 UTPOKOB, IPU 3TOM
IPOM3HOCUT Kakoe-HUOyb ciioBo. Ecin cioBo «chegoOHOE», UTPOK JOJKEH MOWMaTh MY, €CIH «HECheJ00HO0e» - OTTOJNKHYTh. Eciin urpok ommubaercs, TO OH
MEHSETCSI MECTaMU C BEAYIIHUM.

«Ha30BH KUBOTHOE»

MO’KHO KCIIOJIb30BaTh pa3Hylo KJIACCU(UKALNIO IPEAMETOB (Tropoja, UMeHa, (PPyKThI, OBOIIM U T. 1.). UrpoKku BCTAOT MO KPYry U HAUMHAIOT MepeaaBarh
MY JpyT ApYTy, Ha3biBast c10BO. UIpok, KOTOPBIA HE MOXET OBICTPO Ha3BaTh CIOBO, BHIOBIBAET U3 UIphl. Mrpas B Takyro Urpy, Bbl paclIMpsieTe Kpyro3op u
CJIOBapHBIH 3aIac CBOEro pedeHka.

«Jloronu msaw»

Ecnu y Bac Ha oTIbIXe OKa3aJoCh JBa MA4a, MOKHO MOMUTpaTh B 3Ty Urpy. llpaBuna odenp npoctsl. Urpoku mepeaaroT mo KOMaHAe Msid JIpYyr JIpYyry,
cTapasich, 4TOObI OIUH MsIU HE JOTHAJ IPYTOil.

«IIpockauu ¢ mssuom» (Urpa-scradera)

Wrpoku aensTcs Ha JBe KOMaHbl. Y KaXJI0i KOMaH[bl 10 MA4y. [locTaBbTe mepBbIMU B KOMaH e JeTeid. Onpenenure MecTo, 10 KOTOPOro HeoOX0AUMO
«ockakatby». Ilo KOMaHle UTPOKKM HAYMHAIOT MpPBIraTh C MSYOM, KOTOPBIM 3a)kaT MEXIy KOJIeHSAMU. BolurpeiBaeT komaHaa, Kotopas ObICTpee CHpaBHIIach C
3a/laHueM, HE YPOHUB MS4.

«BpImmoanb»

Wrpokn nensarca Ha nBe koMaHApl. OJHa KOMaH/Aa BCTAET MOCEPEANHE, Ipyras KOMaH/la ¢ MA4OM BCTaeT ¢ JIByX CTOpoH. Komanzaa ¢ Msiuom crapaercs
MOTACTh MSYOM, «BBIIIMOUTH» UTPOKOB U3 LIeHTpa. [loToM KOMaH IbI MEHSAIOTCSI MECTAMHU.

3T0 coBceM HEOOJBIION MEepPeYeHb UIP C MIUOM, KOTOPbIE BBl MOXKETE MPOBECTHU € IeThbMH Ha oT/Abixe. DaHTasupyiite, NpUIyMBbIBATE CBOM UTPHI, U BaM
00€eCcreyeHo XOopolee HaCTPOEHUE.

Taxxe MOKHO MCIIONB30BaTh U MHOTOE JPYroe sl COBMECTHBIX UIp. Eciau Bbl OTAbIXaeTe B jecy, IOCMOTPUTE BOKPYT, HABEPHSKA BBl HalJeTe TaM
MIMIIKKA. YcTpoiiTe copeBHoBaHMe. «KTo Oonbiie cobeper mumeky». [Iposeaure urpy «Cambiii 1oBKui». HaliiuTe meHek M moCcTaBbTE€ HA HETO IJIACTUKOBYIO

34



OyTBUIKY. A Teneph MmocTapaitech COUTh €€ IUIIKON Ha pacCTOSHUU. VIcnoab3yiTe UIsl UTp JKEITyAH, KaMEeIIKH, BETOUKH, (haHTa3HpyHTE BMECTE C IEThMH.
Ilo3HakoMbTE AeTel ¢ PyCCKUMHU HapoAHbIMU urpamu: «l'openkm», «Hexapaa». BermomMHUTE Urpsl B KOTOpbIE Urpajid caMu B JeTcTBe: «CaloBHUKY,
«Kpackn», «balyiika, HUTKH 3ayTaluchy, «KmMypkny». Bam pedeHok OyaeT B BOCTOpre, a Bbl CHOBA OKaXHTeCh B JieTcTBe. OTIMYHOE HACTPOEHUE 00ECIIEYeHO
U BaM, U BaliemMy peOeHKY.
JXemnaeMm BaM XOpoOIIEro CEMEMHOI0 OTbIXa!

HH®OPMAITHUA /I POJHTEJIEH
«llumanue pebenka 1emom»

JleToM mporiecchl pocta y AeTel MPOTEKalT Hanbojee HTCHCHBHO, B CBSI3HM C YEM TOBBIIIACTCS MOTPEOHOCTh B OCJIKE - OCHOBHOM ILTIACTHYECKOM MaTepHale.
Kpome TOro, B ’kapkue THU OpraHu3M peOCHKa TEepsSeT C MOTOM 3HAYMUTEILHOE KOJMYECTBO MHUHEPAIBHBIX BEIICCTB M BUTAMUHOB. J[JI1 MOKPBITHSA ATHX
JOTIOTHUTEIBHBIX 3aTparT TpeOyeTcs yBeIMYeHHWE KaJOPUHHOCTH W TMUIIEBON IeHHOCcTH parmoHa. C JIpyroil CTOpPOHBI, B JKapKue THH y JeTed HEepeIKo
YXYIIAeTCs anmeTHT. Kak opzanuzoeamv numanue peoenka 6 1emmuee epems?

Bo-niepBhIX, karopuiinocms numarnus 0ondicHa ovims yeeauuena npumepro wa 10-15%. C 3Toii 1enpio B panuoHe peOeHKa CIeayeT YBEIUYUTh KOJIUYECTBO
MOJIOKa ¥ MOJIOYHBIX MPOAYKTOB, B OCHOBHOM 3a CUET KMCJIOMOJIOYHBIX HAaMUTKOB M TBOpPOra Kak HCTOYHHMKOB HambOosee IMOJHOIEHHOro Oenka. B pamnnon
HEO0OXO0IMMO BKJTFOYATH MTEPBBIC OBOIIU: PEINC, PAHHIOIO KAITyCTy, PEITy, MOPKOBB, CBEKITY, CBEKOJIBHYIO OOTBY, CBEXKHE OT'YPIIbI, TIO3HEE - IIOMHUIOPHI, MOJIOIOH
KapTo(enp, a TakKe PA3INYHYIO CBEKYIO 3€JI€Hb (YKPOII, METPYIIKY, KUH3Y, Calart, 3eJeHbIH JIYK, YeCHOK, PeBEHb, I1aBelb, KPAIuBY U JIp.).

Bo-BTOpBIX, HEOOXOAMMA PAYUOHANbHASL OP2AHU3AYUSL pedicuma numanus pebenka. B Kapkue JETHHE MECSAIbl PEXHM IMHTAHUS PEKOMEHIYEeTCS W3MCHHTH
TakuM 00pazoM, 4ToObI 00€e]] ¥ TOJAHUK TOMEHSIUCH MecTaMU. B 0co0eHHO jkapKoe MOoIyIeHHOE BpeMsi, KOTla anneTUT y peOeHKa pe3ko CHIDKEH, eMy CleAyeT
npeiaraTh JErkoe IMUTaHue, COCTOSIIee B OCHOBHOM M3 KHCJIOMOJIOYHOTO HANMHTKA, Oyiiouku mim xjeda u ¢pykros. [locie MTHEBHOTO CHA OTIOXHYBIIMHA U
MPOTOJIOABIIHICS TOMKOIBHUK C YAOBOJIBCTBHEM CHECT BECh 00€/I, COCTOSIIINN U3 KaTOPUIHBIX, OOTaThIX OEIKOM OITFO/I.

[ToBbIIIEHUE CYTOYHON KATOPUWHOCTH MUTAHUS PEOCHKA MOXKET OBITh JOCTUTHYTO 3a CUET YBEIIMYCHHS MUIICBON IICHHOCTH 3aBTpaka. B Hero pekoMeHyercs
BKIItOUaTh Ooraroe Oenkom Omrofo (MsICHOE, pbIOHOE, TBOPOXKHOE, SSIMYHOE). DTO Takxke (husmomorndyecku Oosiee 00OCHOBAHHO, T. K. MOCJI€ HOYHOTO CHA, B
MPOXJIATTHOE YTPEHHEE BPEMS JACTH ST ¢ OOJBIIIIM aIIIeTHTOM.

B netnee Bpemsi, KpoMe OOMIETIPUHATHIX YEThIPEX MPUEMOB MUK, PEOSHKY MOXHO MPEATIOKUTh MATOE MUTaHHE B BHUJIE CTaKaHa Keupa WM MOJIOKA Mepes
CHOM. DTO OCOOCHHO PAIMOHAILHO B TOM cCllydae, KOTJIa y)KWH JIaeTcsi B Ooyiee paHHUE CPOKH, a BpeMs YKJIQJbIBaHUS peOCHKAa Ha HOYHOW COH HECKOJIBKO
OTOJABUTAETCS U3-32 OONBIION MPOAOTIKUTETHHOCTH CBETOBOTO JIHSL.

B-Tperbux, HEOOX0AMMO 0O0panath BHUMaHUE HA CcOOI00eHUe NUmMbego2o pedcuma. B kapkue THU 3HAYUTEIHHO TOBBINIACTCS MOTPEOHOCTh OpraHu3Ma B
KUJKOCTHU, TIOITOMY CIIEZIyeT BCET/Ia MIMETh 3arac CBeXKel KUIISTYSeHON BO/IbI, OTBapa IMIMIMIOBHUKA, HECIAJKOTO KOMIIOTa WJIH COKa.

YnorpebiieHue ChIPBIX COKOB - €II¢ OJWH IIar K 3I0POBbI0. DTO UCTOYHUK BUTAMHUHOB, MUHEPAJIBHBIX COJICH M MHOTOYMCIICHHBIX MOJIE3HBIX MHKPOAJIEMEHTOB.
Bo mHOrmX cokax ¢ MAKOThIO (HEKTapax) MHOTO TMEKTHHA, a OH, KaK M3BECTHO, O0JaJaeT CIIOCOOHOCTHIO CBS3BIBATH MPOAYKTHI THHEHHUS U OpOXXKEHUS B
KUIIIEYHUKE U BBIBOJUTH UX U3 OpraHU3Ma. Yeaorwcaemwvie pooumenu, 3anomnume!

Mopxkognbiii cox CIOCOOCTBYET HOPMAalU3allid OOMEHa BEIIECTB, YIydIllas MPOIECChl KPOBETBOPEHHSI U TPAHCIIOPTAa KUCIOPOAa, CTUMYJIHPYET GU3UIECKOe U
YMCTBEHHOE pa3BUTHE. C8eK0nbHbIl COK HOPMATH3yeT HEPBHO-MBIIICYHOE BO30YKICHUE IIPH CTPECCax, pacIupsieT KPOBEHOCHBIE COCY/IbI.

Tomamuwlil cox HOpMANHU3yeT pabOTy KelyAKa U KUIICYHUKA, YIYYIIaeT NeATEIbHOCTh CepAla, COACpKUT MHOTO BuTaMuHa C. bananovlii coK CONEPKUT
MHOTO BUTaMuHA C. A610uHblil COK YKPEIUIIET CEPICTHO-COCYAUCTYIO CUCTEMY, HOPMAIIU3YeT OOMEH BEIIECTB, YIy4IllIaeT KPOBETBOPCHHE.

Bunoepaownwiti cox obnamaeT TOHH3UPYIOIINM, OaKTEPUIIMTHBIM, MOYETOHHBIM, CIAOWTENHHBIM JCHCTBHEM, CIOCOOCTBYET CHUKEHHIO apTepUaIbHOTO
JIaBJICHUS.
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Jleto — mopa Becenbs U 0€33a00THOCTH, B OCOOCHHOCTH JIJISI HAIIUX OTHPBICKOB. POUTENSIM K€ 0CTaeTCsl ObITh
Ype3MEPHO BHUMATEILHBIMH, ITOCKOJIBKY B MECTaX OTJbIXa MOTYT TaAUThCS BCAKOTO poja onacHocTu. [Toatomy
03HAKOMJICHHE C TIpaBUJIaMH O€30ITaCHOCTH Ha JIETHUX KaHUKYJaX Ype3BbIYaliHO BaXKHO JUIS BceX MaM U marl. KcraTtu, He
MOMEIIIAeT paccKa3aTh O HUX U JeTsIM. M pedsb uaet He TOJbKO 0 0€30MaCHOCTH JIOMIKOJIBHUKOB JIETOM. MHOTHE YICHUKHU
CPEIHUX M CTapIINX KJIACCOB BO BpEeMs OTAbIXa JICJAI0T MHOT'O TJIYIIOCTEH M HAHOCST BPEJ OPraHU3MYy.

l jLBf OMdetsmils: dz©@ o tsH | dzj s
BonbIIMHCTBO ceMelt MpeanoInTa0T IPOBOAUTD KapKue JICTHHUE THU Ha IISHKaX BOJOEMOB — 03€pa, PEKH, MOPS.
B3pociabie 1 MaIbIm ¢ yI0BOJBCTBUEM KYITAIOTCS M 3arOParoT, IBIIIAT CBEKUM BO31yXoM. OqHAKO BOJAA MOXKET OBIThH
onacHou. [ToaToMy mepes moe3aAKoi Ha MECTO OT/IbIXa CIAEAYET U3YUUTh CICAYIONINE PEKOMCH IAIUH:
. He paspemaiite Kymarscs peOeHKY 0€3 BaIlero mpucMoTpa, OCOOCHHO Ha MaTpalax Wil HayBHBIX KpyTax.
. OTtmyckaiiTe pe6€HKa B BOJIY TOJIBKO B TJIaBATEIIFHOM KUJIETE WM HApyKaBHUKAX.
. He mo3BoststiiTe 1eTIM UrpaTh B UTPHI, T1€ YIACTHUKH MPSIYTCS IO BOJAOH FUTH X «TOMATY». Takue pa3BIeUeHUS MOTYT
OKOHYMUTHCSA TpareaueH.
. He pa3permmaiite 3amipiBaTh 3a OYWKW W HBIPATH B HEM3BECTHBIX MECTaX BOJIOEMa, IOCKOJIbKY KaMHHU 1 BETKH JICPCBHCB
9acTO MPUBOJIAT K TPAaBMaM.
. KouTpomupyiite BpeMst npeObIBaHus peOCHKA B BOJIC, YTOOBI HE IOMYCTHTH MEPEOXTAKICHHUS.

. Bo n30exanne COTHEYHBIX 0JKOIOB CMa3bIBalTe KOXY p€6CHKa ClICIHUAJIbHBIMHA COJTHIC3aIIIUTHBIMU CPCACTBAMMU.
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I jLBfOmMdshls: &0 ftedtesHj djlssd

Ecnu Bam ynacrtest BeIOpaTh Ha mpupondy (Jiec, mapk), o0s3aTeIbHO O3HAKOMBTECH C MpaBHJIaMH O€30MacHOCTH JIeTel
JIETOM:

. B Takux mMectax OOBIYHO MHOTO KJICIIEH, YKYChl KOTOPBIX OMACHBI TSXKEJIBIMHU 3a00JeBaHUSIMU (PHIIEDAIUT, O00JIE3Hb

Jlaiima). [ToaToMy pebeHka mydiiie OA€Th B IITaHBI U 3aKPbITYyI0 00yBb. [Ipruem Oproku cieayeT 3ampaBUTh B PE3UHKY
HOCKOB. He momeriaetr u 06pab0oTKa MOBEPXHOCTH OJICK]IBI CPEICTBAMU OT HACEKOMBIX.

. O0BscHUTE pe6eHKy, 4TO 3alpCIICHO TpOraTb HC3HAKOMBIC FpI/I6BI M KyIIaTb HCU3BCCTHBLIC ATOAbI MJIN IIJIOJAbI, paCTYIINC

B JICCY — OHH MOI'YT OBITH ANOBUTBIMMU.

. Bo n30exanne YKYyCa TAaKHMX HACCKOMBLIX KaK HIMCJIH, OCbI, ITYCIIbI, PACCKAKUTC, YTO HYKHO OCTABATbLCA HCIABHKUMBIM,

KOI'Jla OHU ITOOJIM30CTH.
He mo3Bossiiite peOCHKY MOAXO0IUTH K )KUBOTHBIM, KOTOPBIE MOTYT YKYCHUTb €T0 U 3apa3uTh OCIIIEHCTBOM.

. Hu B koem ciydae He ocTaBisiiiTe AeTei 03 MPUCMOTpa — OHU MOTYT 3a0JTy IUTHCS.

[Bhd) twOoaddzO BJjLBY OMdetsMmisd HJIsJ2 dzO dzj Isdh
K coxxanenuto, 0onacHOCTH MOJCTEPETal0T JETe HEe TOIbKO B MECTaxX OTAbIXa, HO U Ha JI€TCKOM IJIOIIaKe, HA JOpOTe, B
oOmiecTBeHHBIX MecTax. OJIHAKO CeI0BAaHNE PEKOMEHIAIUSAM ITOMOKET CHU3UTh PUCKH:

1. Jlnsa peGeHka 00s3aTEILHBIM SIBJISETCS HOIIIEHHE TOJIOBHOTO YOOpa Ha yJIHIe JJIs
IpeI0TBPAIlCHHs] TEIIOBOTO MIIM COJTHEYHOTO y/iapa.

2. Ilpuyunte neteit Bcerna MbITh pyKd Mepes] ynoTpeOIeHUEeM MHIIIH.

3. IockonbKy Ha JIETO PUXOAUTCS MUK MUIIEBBIX OTPABICHUH U 3a00JIEBAHHI SHTEPOBUPYCHBIMHU HH(PEKIIUSIMH,
CJIETUTE 32 CBEKECTHIO MPOAYKTOB, BCETJ]a MOWTE OBOIIU U (DPYKTHI
nepes yrnorpedieHueM.

4. O0s3aTenbHO yuuTe peOeHKa Mepexo1y mo cBeTodopy, paCCKaXKUTE
00 OMacHOCTH, KOTOPYIO HECET AaBTOMOOMIIb.



http://womanadvice.ru/teplovoy-udar-u-rebenka
http://womanadvice.ru/solnechnyy-udar-u-detey

5. Pacckaxkute AeTaM 0 TOM, Kak IPaBUJIBHO ce0s1 BECTH Ha JETCKOM
IJIOLIAAKE, B YACTHOCTH, KaTaHUIO HA KadesixX. K HUM HyKHO MOAXOUTh
cOOKY; CaluThCS U BCTaBaTh, JOKIABIINCH MOJHOW OCTAHOBKH; KPETIKO
JIep>KaThCs MPU KaTaHUM.

6.BaxxHO HAy4YuTh U IIpaBUjIaM MOKapHOM 0€30MaCHOCTH B JICTHUI
neproj. He mo3BossiiTe pa3BoauTh KOCTPHI 0€3 MPUCYTCTBUS B3POCIBIX.
ITosicHUTE OMAaCHOCTh OTHEHHOM CTHUXHUHU B OBICTPOM paclpoOCTpaHCHUHU Ha
COCEJIHHUE OOBEKTHI.

7.CobnroiaiiTe MUTHEBOM PEKUM, YTOOBI HE IOMMYCTUTh 00€3BOKMBAHMSL.
JlaBaiiTe peOEHKY OUHUILIEHHYIO MPUPOHYIO BOAY 0€3 raza.

8.Ecnu Barie 4ajo kaTaeTcsi Ha BEJIOCUIIEE UIU POJIMKAX, TPUOOPETUTE eMY 3alIUTHBIN [IJIEM, HAUTOKOTHUKH U
HAKOJICHHUKHM.

CnenoBaHMe IIPOCTHIM PEKOMEHIAIUSIM ITIOMOXKET 00€30MaCUTh *KHU3Hb U 3I0POBbE BaIllero peOeHKa U IMO3BOJIUT
MPOBECTH JICTHUE KAHUKYJIbI C MAKCUMAJIBHBIM YJIOBOJIbCTBUEM.

HPUATHOI'O JIETHEI'O OTABIXA!
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